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TITULACIONES ACADEMICAS

- Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Universidad de Extremadura.

- Master Oficial en Educacion Fisica y Salud. Universidad Catdlica San Antonio de Murcia.

- Master en Direccién y Administracion de Empresas (M.B.A. Executive). Escuela Europea de
Negocios (Murcia).

- Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Universidad Catdlica San Antonio de
Murecia.

- Magisterio especialidad de Educacion Fisica. Universidad de Granada.

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

- 5 articulos publicados en revistas indexadas (JCR).

- 2 articulos publicados en revistas nacionales.

- 2 ponencias orales en congresos internacionales.

- 5 trabajos en congresos internacionales.

- Miembro del grupo de investigacién “Salud, Motricidad y Educacion”. Facultad de Ciencias del
Deporte, Universidad de Extremadura.

EXPERIENCIA DOCENTE

- Profesor en Técnico Superior en Animacion de Actividades Fisicas y Deportivas (TAFAD). Cursos
2016/2017 y 2017/2018. Colegio San Juan Bosco de Morén de la Frontera (Sevilla).

- Técnico Superior en Ensefianza y Animacidon Sociodeportiva (TSEAS). Cursos 2017/2018 vy
2018/2019. Colegio San Juan Bosco de Morén de la Frontera (Sevilla).

- Técnico Superior en Acondicionamiento Fisico (TSAF). Cursos 2019/2020 y 2020/2021. Colegio San
Juan Bosco de Morén de la Frontera (Sevilla).
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EXPERIENCIA PROFESIONAL

- Socio y Gerente en Centro Deportivo Osuna Fitness (Osuna). 2014 hasta actualidad.

- Socio y Gerente en Centro Deportivo DXT10 (Morén de la Fra.). 2016 hasta actualidad.

- Entrenador Personal. 2009 hasta actualidad.

- Preparador fisico equipo de futbol (12 divisién andaluza). Temporada 2020/2021.

- Director en Instituto de Fitness y Entrenamiento (formacion no reglada). 2010 hasta 2013.
- Docente en Instituto de Fitness y Entrenamiento (formacion no reglada). 2010 hasta 2015.
- Director en Centro Deportivo Verdolay (Murcia). 2010 hasta 2013.

- Coordinador deportivo en Olimpic Club Murcia. 2008 hasta 2010.

OTROS MERITOS
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- Premio otorgado por la Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte (SEMED-FEMEDE) a la mejor
comunicacion oral presentada en el lll Congreso Internacional de Prevencién de Lesiones Deportivas,
de la Universidad Catdlica San Antonio de Murcia (UCAM), celebrado los dias 10-12 de marzo de
2016, en Guadalupe (Murcia).
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