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PROYECTO DOCENTE
ENFERMERIA DE LA INFANCIA Y DE LA ADOLESCENCIA

Curso: 2024/25

DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

Titulacion: GRADO EN ENFERMERIA
Ano Plan de Estudios: 2010
Curso de Implantacion: 2009/10
Centro Responsable: Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
Nombre Asignatura: Enfermeria de la Infancia y de la Adolescencia
Codigo: 5270013
Tipologia: OBLIGATORIA
Curso: SEGUNDO
Periodo de Imparticion: PRIMER CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6
Horas Totales: 150
Area/s: ENFERMERIA
Departamento/s: ENFERMERIA
PROFESORADO

Jiménez Alvarez, Juan Antonio
Jjajimenez@euosuna.org

Tutoria: Martes - 12:00 a 13.00
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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

OBJETIVOS:

Descriptores:

- Conocer los aspectos especificos de los cuidados del heonato.

- Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas de la infancia y adolescencia
y los factores que condicionan el patron normal de crecimiento y desarrollo.

- Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus
manifestaciones.

- Analizar los datos de valoracion del nino, identificando los problemas de
enfermeria y las
complicaciones que pueden presentarse.

- Aplicar las técnicas que integran el cuidado de enfermeria, estableciendo una
relacion
terapéutica con los ninos y sus cuidadores.

- Seleccionar las intervenciones dirigidas al nino sano y al enfermo, asi como las
derivadas
de los méetodos de diagnostico y tratamiento.

- Ser capaz de proporcionar educacion para la salud a los padres o cuidadores
primarios.

COMPETENCIAS:

Competencias especificas:

- Capacidad para emprender valoraciones exhaustivas y sistematicas utilizando las
herramientas y marcos adecuados para el paciente, teniendo en cuenta los factores
fisicos,
sociales, culturales, psicologicos, espirituales y ambientes relevantes.

- Capacidad para reconocer e interpretar signos hormales o cambiantes de salud ¢
mala
salud, sufrimiento, incapacidad de la persona (valoracion y diagnostico).

- Capacidad para poner en practica principios de salud y seguridad, incluidos de
movilizacion y manejo del paciente, control de infecciones, primeros auxilios basicos
Yy
procedimientos de emergencias (utilizando habilidades).

- Capacidad para administrar con seguridad farmacos y otras terapias utilizando
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habilidades.

- Capacidad para informar, registrar, documentar y derivar cuidados utilizando
tecnologia
adecuada.

- Capacidad para responder a las necesidades personales durante el ciclo vital y
las
experiencias de salud o enfermedad.

- Capacidad para considerar los cuidados emocionales, fisicos y personales,
incluyendo
satisfacer las necesidades de confort, nutricion e higiene personal y permitir el
mantenimiento de las actividades cotidianas.

- Capacidad para manejar fuentes bibliograficas de relevancia, como instrumento
para
mejorar los cuidados de la salud infantil.

Competencias genéricas:

- Comunicacion oral en la lengua nativa.

- Capacidad de analisis y sintesis.

- Habilidades elementales en informatica.

- Resolucion de problemas.

- Capacidad critica y autocritica.

- Capacidad para aplicar la teoria a la practica.

- Trabajo en equipo.

- Habilidades para trabajar en grupo.

- Solidez en los conocimientos basicos de la profesion.

- Habilidades para recuperar y analizar informacion desde diferentes fuentes.

- Comunicacion escrita en la lengua nativa.

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

Bloques tematicos:
|.- Enfermeria de la infancia y la adolescencia.
Il.- Salud en la poblacion infantil (recien nacido, lactante, preescolar y escolar):

contextualizacion y plan de cuidados.
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lll.- Alteraciones de salud en el recien nacido: contextualizacion y plan de cuidados.
V.- Alteraciones de salud en la infancia: lactante, preescolar y escolar:
contextualizacion y

plan de cuidados.

V.- Salud en la poblacion adolescente: contextualizacion y plan de cuidados.

VI.- Alteraciones de salud en la adolescencia: contextualizacion y plan de cuidados.

RELACION DETALLADA Y ORDENACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

- Salud en la Infancia. Evolucion historica, religiosa y social. Perspectivas y derechos.
Programas de salud infantil. Estadisticas vitales.

- Periodos y desarrollo de la infancia y la adolescencia.

- Crecimiento y desarrollo en la infancia y la adolescencia. Caracteristicas, factores
influyentes y tendencias del desarrollo. Valoracion del crecimiento y desarrollo.
Desarrollo psicomotor.

- Valoracion de los patrones funcionales de salud. Patrones y planes de cuidados.

- Alimentacion. Lactancia no materna, complementaria y regulada por el recien
nacido.

- Vacunas. Inmunidad, contraindicaciones y administracion.

- Caracteristicas y cuidados del recién nacido. Adaptacion respiratoria vy
cardiovascular a la vida extrauterina. Caracteristicas fisiologicas. Morfologia del
recien nacido. Reflejos arcaicos.

- Patologias de la etapa prenatal. Genopatias, cromosomopatias, blastopatias,
embriopatias y fetopatias.

- Calculo de dosis pediatrico.

- Alteraciones de la salud en el recién nacido de riesgo. Tests de edad gestacional y
postnatal. Recién nacidos prematuros, postermino, de madre con diabetes vy
consumidora de sustancias toxicas.

- Sindrome ictérico del recién nacido. Hiperbilirrubinemia. Ictericia fisiologica.
Enfermedad hemolitica del recién nacido. Kernicterus.

- El recién nacido con anoxia y otras alteraciones respiratorias. Valoraciones. Asfixia

perinatal. Encefalopatia hipoxico isquémica. Dificultad respiratoria, membrana
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hialina, taquipnea transitoria, aspiracion de meconio, neumonia neonatal vy
neumotorax. Valores de intubacion y CPAP.

- Afecciones del aparato respiratorio. Procesos respiratorios. Faringoamigdalitis,
laringitis, otitis, traqueitis, bronquitis, bronquiolitis y neumonias.

- Trastornos gastrointestinales. Intolerancias, celiaquia y diarrea. Mucoviscidosis y
otros problemas digestivos.

- Deshidratacion. Liquidos corporales y equilibrio hidrico.

- Procesos infecciosos. Sindrome febril. Parotiditis, mononucleosis, meningitis,
tuberculosis y tosferina. Enfermedades infecciosas exantematicas. Sarampion,
rubeola, varicela, exantema subito y megaloeritema. Cuidados generales y lesiones
de la piel.

- Alteraciones renales en la infancia. Sintomas y pruebas complementarias.
Glomerulonefritis, sindrome nefrotico, infecciones e insuficiencia renal aguda.

- Enfermedades neurologicas y trastornos del desarrollo neurologico. Convulsiones
y epilepsia. Discapacidad intelectual, paralisis cerebral y trastorno del espectro
autista. Accion temprana.

- Accidentes e intoxicaciones en la infancia. Aspiraciones, traumatismos y accidentes

toxicos.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases teoricas = 34 horas / 3.4 creditos.
Practicas de Taller = 24 horas / 2,4 créditos.

Practicas de campo = 2 horas / 0,2 créditos.

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION.pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
Sistemas de evaluacion:

Evaluacion continua.
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La proporcion se detalla a continuacion:

1. Evaluacion de contenidos tedricos 70%

2. Tutela de actividades académicas / Trabajos de campo / Seminarios / Talleres /
Practicas 30%

Para realizar evaluacion continua se exige una asistencia obligatoria general minima
del 80%. La asistencia a seminarios, talleres y/o practicas debe ser igual o superior
al 80%. Las faltas de asistencia deben ser por motivo justificado y documentado. Las
faltas de asistencia por motivos injustificables o sin justificar anularan la admision a
la Evaluacion Continua, debiendo el estudiante superar la asignatura mediante la
correspondiente prueba escrita en la convocatoria correspondiente.

Para la evaluacion final de la asignatura sera necesario tener aprobado los puntos 1.
y 2.

Criterio de calificacion:

Evaluacion de contenidos teoricos:

Se realizaran dos pruebas escritas que constaran de tres partes.

- La primera parte, objetiva, representa el 70% del valor total del examen. Constara
de preguntas tipo test con 4 respuestas alternativas y solo una verdadera. Cada
respuesta correcta sumara su valor proporcional al numero total de preguntas en
este apartado. Cada pregunta contestada de forma erronea penalizara con un tercio
del valor de una respuesta correcta, mientras que las preguntas no contestadas no
supondran penalizacion alguna.

- La segunda parte constara de dos preguntas cortas que representan el 20 % del
valor total y cada una de ellas, totalmente resuelta, supone el 10 % del total de la
prueba. Este apartado sera evaluado en funcion de la profundidad, veracidad y
claridad del conocimiento demostrado, capacidad de sintaxis y adecuacion de la
escritura, asi como su ortografia.

- La tercera parte constara de un gjercicio de calculo que supondra hasta un 10% del
valor total restante. Este apartado sera evaluado en funcion de los procedimientos
desarrollados y la exactitud de la respuesta.

Es necesario una valoracion minima de 5 sobre 10 en la primera y tercera parte para
aprobar el examen.

Evaluacion de seminarios: Se estimara la calidad de la documentacion presentada y
la defensa oral. Para seminarios se disenaran herramientas especificas y para los

talleres y practicas se realizara a traves de la observacion, participacion y ejercicios
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practicos. Para superar este apartado sera necesario haber asistido a un minimo del
80% de los seminarios.

En el trabajo de campo se valorara la capacidad de analisis, la actitud positiva y
proactiva y la capacidad para informar, registrar, documentar y derivar cuidados
entre otros parametros.

Finalmente, también se podran realizar evaluaciones al inicio, a mitad de curso y al
final para estimar las ideas previas que posee el alumnado, la adquisicion paulatina
de competencias y las competencias adquiridas respectivamente.

Aquellos alumnos de segunda convocatoria en adelante (repetidores) podran
superar la asignatura acogiéndose a la evaluacion continua cumpliendo los

requisitos indicados, o mediante el aprobado del examen de convocatoria.

c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales

El/la alumno/a notificara al profesorado involucrado, al inicio de curso, las
necesidades especiales requeridas para el estudio y evaluacion de la asignatura.
Para acogerse a este itinerario, el alumno debe facilitar al profesor la documentacion
que justifique tal circunstancia y acredite su condicion.
En caso de imposibilidad de asistir al 80% de las clases de grupos reducidos, debe
de comunicarlo al profesional docente para establecer un sistema alternativo de
evaluacion continua.
En ambos casos, el estudiante debe notificar por escrito al profesorado involucrado

antes del 11 de octubre de 2024.

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

- Clases tedricas.

- Clases tedricas participativas.

- Exposiciones y seminarios.

- Casos clinicos, Video-forum, Grupos de discusion, Lectura critica.
- Practicas de campo.

- Visita a instituciones de interes.

- Practicas en Simulacion Clinica.
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- Practicas (otras).
- Talleres de procedimientos.

- Tutorias colectivas de contenido programado.

HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-527

CALENDARIO DE EXAMENES

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-527

TRIBUNALES ESPECIFICOS DE EVALUACION Y APELACION

Pendiente de Aprobacion

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Bibliografia General:

Guia clinica de enfermeria pediatrica
Autores: Terri KyleSusan Carman

Edicion: 2014

Publicacion: WOLTERS KLUWER

ISBN: 978-1-60913-533-1

Enfermeria pediatrica. Asistencia infantil
Autores: Ball JW, Bindler RC..

Edicion: 4a Ed

Publicacion: Madrid: Pearson Educacion, S. A.
ISBN: 978-84-617-9012-8

Tratado de enfermeria del nino y del adolescente. Cuidados pediatricos
Autores: Ma Jose Aguilar Cordero

Edicion: 2a 2012
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Publicacion: ELSEVIER

ISBN: 978-84-8086-862-4

Enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales
Autores: Raquel Nascimiento Tanez, Maria Jones Pantoja
Edicion: 5a Ed.

Publicacion: Panamericana: 2016

ISBN: 978-95-006-0674-5

Cuidados Neonatales en Enfermeria.

Autores: Ma Carmen Sellan SotoJose Sellan de Huesca
Edicion:

Publicacion: ELSEVIER 2017

ISBN: 978-84-902-2998-9

Adolescencia: Una guia sin prejuicios para padres e hijos
Autores: Robert Winston

Edicion:

Publicacion: DORLING KINDERSLEY 2018

ISBN: 9780241312391

Enfermeria maternoinfantil.

Autores: Dickason EJ, Silverman BL, Kaplan JA. .
Edicion: 3a. Ed.

Publicacion: Madrid: Harcourt Brace; 1999

ISBN: 978-84-617-9012-8

Manual de pediatria.

Autores: Cruz M, et al.

Edicion: 4a Ed.

Publicacion: Majadahonda (Madrid): Ergon; 2020

ISBN: 978-84-17194-65-9

Bibliografia Especifica:

Guia de administracion de vacunas para enfermeria
Autores: José Antonio Forcada Segarra

Edicion: 2017

Publicacion: CECOVA

ISBN: 978-84-697-4707-0
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iLlego la reglal. Un analisis antropolologico y de genero sobre la menstruacion en

Espana.

Autores: Alicia Botello Hermosa

Edicion: 2020

Publicacion: Editorial Universidad de Sevilla

ISBN: 978-84-472-2915-4

Diagnosticos Enfermeros. Definiciones y clasificacion 2018-2020.
Autores: NANDA International

Edicion: 2019

Publicacion: ELSEVIER 2019

ISBN: 978-1-62623-929-6

Manual de vacunas pediatricas para atencion primaria
Autores: D. Van Esso

J. Mareés

Edicion: 2016

Publicacion: PANAMERICANA

ISBN: 978-84-9835-871-1

Garcia-Cendon, Clara y Alberola-Lopez, Susana (2018), Guia de algoritmos en

Pediatria de Atencion Primaria. Insomino. AEPap.

https.//www.andavac.es/

Martinez Gonzalez, L. y Plaza Carmona, M. (2016), La ictericia neonatal y su abordaje

desde la enfermeria. Fundacion de Enfermeria de Cantabria.

Alcantara Gonzalez, H. |.(2016), Formulas de utilidad en pediatria. Centros de Estudios

Universitarios Monterrey.

Alcantara Gonzalez, H. . (2019), Formulas de utilidad en pediatria. Centros de Estudios

Universitarios Monterrey.

INFORMACION ADICIONAL

Pdg 10



