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PROYECTO DOCENTE 
CUIDADOS CRÍTICOS Y PALIATIVOS 
Curso: 2026/27  

 
DATOS BÁSICOS DE LA ASIGNATURA 

 

Titulación: GRADO EN ENFERMERÍA 

Año Plan de Estudios: 2010 

Curso de Implantación: 2009/10 

Centro Responsable: Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología 

Nombre Asignatura: Cuidados Críticos y Paliativos 

Código: 5270020 

Tipología: FORMACIÓN BÁSICA 

Curso: TERCERO 

Periodo de Impartición: SEGUNDO CUATRIMESTRE 

Créditos ECTS: 6 

Horas Totales: 150 

Área/s: ENFERMERÍA 

Departamento/s: ENFERMERÍA 

 

 

PROFESORADO 

 

navarro rodriguez, juan manuel 

 criticosypaliativos@gmail.com 

 Tutoría: jueves - 16:30 a 17:30 

jimenez alvarez, juan antonio 

 jajimenez@euosuna.org 

  -  

  -  
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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 

 
3.15.- Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermería, al individuo, la 

familia y la comunidad.  

3.17.- Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones 

que aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas 

de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoración, priorizar los 

problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar 

su evaluación. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermería, 

estableciendo una relación terapéutica con los enfermos y familiares. Seleccionar 

las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las 

desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros 

del equipo  

3.23 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, 

confidencialidad y capacidad de decisión del paciente y familia  

3.25.- Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que 

alivien la situación de los enfermos avanzados y terminales. Conocer las estrategias 

para adoptar medidas de confortabilidad y atención de síntomas, dirigidas al 

paciente y familia, en la aplicación de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la 

situación de enfermos avanzados y terminales. 

- Desarrollar las competencias necesarias para el cuidado del paciente en estado 

critico.  

- Desarrollar las competencias necesarias para una intervención clínica efectiva en 

relación a los enfermos en situación terminal y sus familias 

 

 

CONTENIDOS O BLOQUES TEMÁTICOS 

 

 

UT I Actividad asistencial en UCI 

- introducción 

- protocolo de ingreso y monitorizacion en UCI 

- atención a familiares 

- registros de enfermeria 
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- cuidados de enfermeria en UCI 

UT II Procedimientos de enfermeria en UCI 

- Via aérea 

- Vía venosa y parenteral 

- Técnicas es`peciales en UCi 

- Procedimientos relacionados con diferentes punciones 

UT III Cuidaos paliativos 

- La enfermería y cuidados al final de la vida 

- Valoración integral del paciente en fase terminal 

- Farmacoterapia paliativa 

- la Agonia y el duelo 

- Papel de enfermeria en el duelo 

 

 

RELACIÓN DETALLADA Y ORDENACIÓN TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS 

 

semanas 1 a la 3: UT I 

semanas 4 a la 11: UT II 

semanas 12 a la 14: UT III 
 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 

 
clases teoricas: 24 horas 

Talleres y seminarios: 20 horas 

 

 

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 

a) Normativa reguladora de la evaluación y calificación de las asignaturas 

https://euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_

EVALUACION.pdf 

 

b) Criterios de Evaluación Generales: 

https://euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_EVALUACION.pdf
https://euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_EVALUACION.pdf
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Criterios de Evaluación Generales: 

Evaluación teórica: Cada unidad temática será evaluado a través de un examen tipo 

test con cuatro respuestas y una sola respuesta correcta. Por cada tres respuestas 

incorrectas se restará una respuesta correcta o proporción. Si, tras la realización de 

los exámenes por unidad temática, la media de éstos es aprobado se dará por 

superada la parte teórica. Las fechas de los exámenes se colgarán en la plataforma 

educ@ de la Escuela Universitaria de Osuna con una semana de antelación. La no 

asistencia al examen de cada unidad temática se contabilizará como no presentado. 

Se podrá realizar el examen por falta justificada a la semana siguiente del examen. 

Se considera falta justificada enfermedad grave y muerte de familiar. 

- La evaluación se divide en una parte teórica: La nota final será la suma de la 

evaluación teórica (50%) , los trabajos individuales y proyecto final(50%). 

-  - Para superar la asignatura se deberá aprobar la parte de cuidados 

críticos y de paliativos con una nota media de 5 cada una. 

- En caso de no superar la asignatura en evaluación continua podrá acceder a 

un examen final con la totalidad de la materia impartida en todo el curso. 

- Y una parte práctica: La parte práctica se hará en la sala de simulación en la 

que habrá exámenes todas las semanas y un examen final que tendrá nota de APTO 

o NO APTO. 

- Para aprobar la asignatura completa se tendrá que tener la parte teórica a 

probada y la parte práctica APTO. 

  

 

 

c) Criterios de Evaluación para alumnos con necesidades académicas 

especiales 

Se adaptarán los criterios dependiendo de cada necesidad 

 

METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA – APRENDIZAJE 

 

Talleres y seminarios 

- Se harán debates y reflexiones sobre los contenidos de las distintas unidades 

temáticas 
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- Se realizaran técnicas grupales para fomentar el trabajo en equipo. 

- Simulación activa en grupos 

Clases teóricas: Lección magistral participativa 

 

 

HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE 

 

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-527 

 

CALENDARIO DE EXÁMENES 

 

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-527 

 

TRIBUNALES ESPECÍFICOS DE EVALUACIÓN Y APELACIÓN 

 

Pendiente de Aprobación 

 

BIBLIOGRAFÍA RECOMENDADA 

 

Allende Pérez S, Verástegui Avilés E. El ABC en medicina paliativa. México DF: 

Editorial Médica Panamericana; 2014. 

López Ortega J, Morales Asencio JM. Cuidados al paciente crítico adulto. Volumen 1. 

Madrid: Difusión Avances de Enfermería; 2007. 

López Ortega J, Morales Asencio JM. Cuidados al paciente crítico adulto. Volumen 2. 

Madrid: Difusión Avances de Enfermería; 2007. 

Fernández Ayuso D, Molano Álvarez E, Duque Duque FJ, Pérez Olmo JL. Cuidado 

integral del paciente crítico. Madrid: Elsevier; 2008. 

Aragonés Manzanares R, de Rojas Román JP. Atención integral del paciente crítico. 

3.ª ed. Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2016. 

Aragonés Manzanares R, Rincón Ferrari MD. Manual de cuidados intensivos para 

enfermería. Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2020. 
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Whiteley SM, Bodenham A, Bellamy MC. Cuidados intensivos. 3.ª ed. Barcelona: 

Elsevier; 2011. 

Terry CL. Enfermería de cuidados intensivos. 2.ª ed. México DF: Manual Moderno; 

2012. 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL 
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