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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

1.1. OBJETIVOS:

1.1.1. Objetivos Teoricos:

- Conocer el concepto de Fisioterapia Pediatrica, su evolucion historica y los
modelos de

actuacion en el contexto de la neurociencia y el desarrollo.

- Describir e identificar las funciones y competencias del fisioterapeuta pediatrico en
Atencion Especializada, Atencion Temprana y en entornos educativos ordinarios y
especificos.

- Describir la estrategias de valoracion del desarrollo del lactante y del nino en el
contexto

de la fisioterapia pediatrica.

- Conocer el contexto de la prematuridad como factor de riesgo relevante en
Fisioterapia

Pediatrica, asi como las estrategias de valoracion especifica (PERI) en situaciones de
prematuridad y la intervencion fisioterapeutica.

- Conocer, describir y comprender el abordaje fisioterapeutico en las principales
patologias

congenitas, ortopédicas, neurologicas y respiratorias.

- Aproximarse al conocimiento del juego y los recursos tecnologicos en Fisioterapia
Pediatrica.

1.1.2. Objetivos Procedimentales:

- Implementar las principales escalas de valoracion en fisioterapia pediatrica en
casos

clinicos reales.

- Alcanzar un correcto manejo del bebé en los primeros meses de vida.

- Disenar programas de Fisioterapia pediatrica que incluyan estrategias preventivas
Y

terapéuticas en casos clinicos, prestando especial atencion a procedimientos
contextualizados en al Fisioterapia heurologica, ortopéedica y respiratoria.

1.1.3. Objetivos Actitudinales:

- Ser sensibles y empaticos ante el contexto sociofamiliar del/a nino/a que presente

un
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problema de salud susceptible de ser abordado desde la Fisioterapia.

- Conocer la dimension ética del trabajo en Fisioterapia Pediatrica, prestando
especial

atencion al cumplimiento del codigo deontologico, la proteccion de datos, el secreto
profesional y la proteccion del menor.

- Ser autonomo en el proceso de ensenanza aprendizaje, adaptandose de forma
flexible a

la planificacion de la programacion docente.

- Fomentar el respeto entre iguales y facilitar el proceso de ensenanza-aprendizaje
con el

profesorado.

1.2. COMPETENCIAS:

1.2.1. Competencias especificas:

- Valorar el estado del nino, teniendo en cuenta sus aspectos fisicos, psicologicos y
sociales.

- Disenar un plan de intervencion fisioterapéutica adaptado a las necesidades de
cada nino.

- Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion fisioterapeutica.

- Llevar el tratamiento cabo de forma efectiva de forma integral.

- Intervenir en el campo de la prevencion y de la promocion de la salud.

- Colaborar con otros profesionales.

1.2.2. Competencias genéricas:

- Capacidad de organizacion y planificacion.

- Capacidad de analisis y sintesis.

- Capacidad para aplicar la teoria a la practica.

- Resolucion de problemas y toma de decisiones.

- Trabajo en equipo.

- Capacidad para aprender e inquietud por la calidad y la mejora.

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

2.1. Contenidos teoricos (30 horas):
BLOQUES TEMATICO |: Concepto de Fisioterapia Pediatrica, evolucion historica y
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modelos de actuacion en el contexto de la neurociencia y el desarrollo. EL
fisioterapeuta

pediatrico en Atencion Especializada, Atencion Temprana y entornos educativos
ordinarios

y especificos.

BLOQUE TEMATICO II: Valoracion del desarrollo del lactante y del nifio con
problemas

neuromotores.

BLOQUE TEMATICO lIIl: Prematuridad como factor de riesgo relevante en Fisioterapia
Pediatrica. Conceptualizacion y rasgos clinicos. Valoracion especifica en situaciones
de prematuridad. Intervencion fisioterapeutica.

BLOQUE TEMATICO IV. Abordaje fisioterapéutico en las principales patologias
congeénitas

y ortopédicas.

BLOQUE TEMATICO V. Abordaje fisioterapéutico en las principales patologias
neurologicas

BLOQUE TEMATICO V. Fisioterapia respiratoria pediatrica.

BLOQUE TEMATICO VII. El juego y los recursos tecnologicos en fisioterapia
pediatrica.

BLOQUE TEMATICO VIII. Enfermedades poco frecuentes. Abordaje fisioterapéutico.
2.2. Contenidos practicos:

1. Implementacion e interpretacion de la escala ALBERTA en el analisis del desarrollo
de

un bebé de menos de 18 meses (2 horas).

2. Implementacion e interpretacion clinica de la escala GMFM en un caso clinico
concreto

(2 horas).

3. Descripcion del PERI en un caso clinico e implementacion de procedimientos
fisioterapéuticos especificos en un caso clinico en el contexto de la prematuridad (2
horas).

4. Estrategias para el manejo del bebé en el primer ano de vida (2 horas).

5. Valoracion musculo-esquelética del miembro inferior en pediatria: alteraciones
podales,

desviaciones angulares y rotacionales (2 horas).

Pag 4



DA AR WA XN

Escuela Universitaria de Osuna

6. Aplicacion de vendajes funcionales en dos tipos distintos de patologia congénita
del pie

(2 horas).

7. Evaluacion y tratamiento de la torticolis muscular congénita (2 horas).

8. Diseno y confeccion de un asiento moldeado con yeso (2 horas).

9. Diseno y confeccion de un standing de yeso (2 horas).

10. Herramientas de evaluacion y diseno de un programa de egjercicios en la
escoliosis

idiopatica del adolescente (2 horas).

11. Entrenamiento dirigido a la tarea en el contexto de la terapia restrictiva y la terapia
en

espejo para la hemiparesia infantil y la paralisis braquial obstétrica (2 horas).

12. Evaluacion y herramientas de intervencion en el colico del lactante (2 horas).

13. Realizacion de técnicas de fisioterapia respiratoria definidas para patologias
concretas

(2 horas).

14. Diseno de un Programa de Fisioterapia Pediatrica (objetivos terapéuticos e
identificacion y descripcion de procedimientos de intervencion) en un caso clinico
para

comprender con mayor profundidad la paralisis cerebral (4 horas).

RELACION DETALLADA Y ORDENACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

Concepto de Fisioterapia Pediatrica
Fisioterapia en Atencion Temprana
Prematuridad y alto riesgo

Reflejos del recien nacido

Escalas de valoracion

Patologias ortopedicas

Patologias neurologicas

Patologias respiratorias
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ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases teoricas (30 horas)

Actividades practicas de simulacion clinica (30 horas)

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION.pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
El sistema de evaluacion de la asignatura contempla los siguientes instrumentos de
calificacion:
- Examen final tedrico-practico (‘tipo test").
- Examenes / Controles por escrito durante el curso.
- Examenes / Controles orales.
- Resolucion de casos practicos o problemas
- Actividades de evaluacion a traves de la plataforma virtual EDUC@.
El examen final por escrito evaluara los contenidos tedrico-practicos, y supondra un
60% de la nota final. EL examen constara de 50 preguntas de eleccion multiple con 3
opciones de eleccion y una sola respuesta correcta. El sistema de evaluacion se
llevara a cabo aplicando la formula de correccion: X=A-(E/2), donde la "A" son
aciertos, la "E" son errores y la "X" es la resultante, que se traducira en una nota del 0
al 10, aplicando una regla de 3. Para superar el examen, el alumno debera obtener,
como minimo, una puntuacion de 5 sobre 10.
Las clases practicas son de caracter obligatorio. Para poder aprobar la parte practica
dela
asignatura es necesaria la asistencia, al menos, de 13 practicas (26 horas practicas),
y las
faltas deben estar debidamente justificadas mediante documento acreditativo. Se
llevara a
cabo un diario de practicas reflexivo, para la evaluacion de los contenidos practicos,

en la
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que se integraran todas las competencias adquiridas, ampliando el contenido visto
en

éstas, dandole un sentido profesional a las mismas y que se entregara tras la
finalizacion

de las practicas, antes de la realizacion del examen tedrico. Esta memoria representa
un

25% de la nota final y haciendo media con el examen tedrico solo si se alcanza la
calificacion minima de 5. Esta memoria de practicas se realizara de forma continuada
Yy

progresiva sumando cada una de las tareas disenadas en cada practica. El
profesorado

indicara en cada practica objetivos, metodologia y desarrollo, entregandose al final
un

registro de las mismas. Le herramienta que se usara para la evaluacion de la
memoria de

practicas sera una rubrica sobre los logros de aprendizaje globales. Se le asignara
una

nota final de 0 a 10, la cual contara como el 25% de la nota final de la asignatura. Si
el

profesor considera que el diario de practicas reflexivo no alcanza la calidad
necesaria, podra solicitar al alumno un examen practico para superar la evaluacion

de las practicas.

c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales

Se adaptaran siguiendo los criterios y procedimientos de la Universidad de Sevilla.

Para acogerse a este itinerario, el alumno debe facilitar al profesor la documentacion

que justifique tal circunstancia, se debera de contar con la aprobacion de la Jefatura

de Estudios y la Coordinacion del Grado en Fisioterapia estableciendo las

adaptaciones que estos estamentos estimen oportunas partiendo de los

instrumentos generales de evaluacion.
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METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Clases teodricas:

Exposicion, descripcion y exposicion tedrica de los contenidos, facilitando la
participacion

del alumnado y el espiritu constructivo y participativo. Actividades de innovacion
docente.

Practicas de Pre-clinicas:

Practicas en laboratorio donde el alumnado adquirira las habilidades fundamentales
sobre

los métodos especificos de analisis, valoracion y tratamiento fisioterapéutico
pediatrico.

Asimismo, se llevara a cabo el abordaje de casos clinicos reales y simulados,
utilizando

material especifico de fisioterapia pediatrica y elementos de estimulacion y juego.

HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-542

CALENDARIO DE EXAMENES

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-542

TRIBUNALES ESPECIFICOS DE EVALUACION Y APELACION

Pendiente de Aprobacion

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Bibliografia General

Fisioterapia en Pediatria
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Autores: Lourdes Macias Merlo, Joaquin Fagoaga Mata

Edicion: 2018

Publicacion: Medica Panamericana

Fisioterapia Infantil practica

Autores: Rodriguez Cardona, Maria del Carmen

Edicion: 2005

Publicacion: Abecedario

Tratamiento fisioterapico en pediatria

Autores: Arcas Patricio, Miguel Angel, aut.; Barrios Gonzalez, Carlos, col.
Edicion: 2006

Publicacion: MAD

Physical therapy for children

Autores: Campbell, Suzann K. ; Palisano, Robert J.; Orlin, Margo N. St. Louis Missour
Edicion: 2012

Publicacion: Elsevier Saunders

Bibliografia Especifica

Neurologia Pediatrica

Autores: Fejerman, Fernandez.

Edicion: 32 2007

Publicacion: Panamericana

Paralisis Cerebral InfantiL. Manejo de las alteraciones musculo-esqueléticas
asociadas.

Autores: Martinez |, Abad, JA.

Edicion: Madrid, 2006

Publicacion: Ergon.

El Bebé en tus manos. Método de Cadenas Fisiologicas.

Autores: Busquet M.

Edicion: 2009

Publicacion: Paidotribo

INFORMACION ADICIONAL
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