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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

1. Objetivos y Competencias *

OBJETIVOS:

1.- Lograr conocimientos basicos de la biologia relacionada con el organismo
humano en

aspectos sobre su ubicacion en la sistematica animal, evolucion, estructura, y
funcion,

como fundamentos de las materias de psicologia que se cursan en diferentes
modulos del

Grado.

2.- Conocer las etapas del desarrollo, desde la fase prenatal a la puberal, con
especial

incidencia en los procesos fisiologicos sobre reproduccion, crecimiento, y
maduracion, asi

como de sus factores condicionantes, todo ello con el fin de adquirir las
competencias que

se detallan en cada uno de los campos.

3.- En correspondencia con el Area de Conocimiento de si mismo y Autonomia
personal

para la etapa de Educacion Infantil de 0 a 6 anos, y de los objetivos fijados sobre
practicas

de habitos basicos de salud y bienestar, el futuro profesional debe de adquirir
conocimientos y competencias sobre aspectos acerca del juego y su significado,
alimentacion, higiene, salud y descanso, en relacion con el escolar y su entorno.

La Asignatura se orienta hacia el logro de las siguientes competencias ESPECIFICAS,
MODULARES y TRANSVERSALES / GENERICAS dentro del conjunto que figuran
para el

maodulo IV en memoria Verificacion.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS.

Elo8 Conocer fundamentos de dietéetica e higiene infantiles. Conocer fundamentos
de

atencion tempranay las bases y desarrollos que permiten comprender los procesos

Pag 2



Escuela Universitaria de Osuna

A A2 AJ

psicologicos, de aprendizaje y de construccion de la personalidad en la primera
infancia.

COMPETENCIAS MODULARES.

M1. Conocer los principios basicos de un desarrollo y comportamiento saludables.
M2. Identificar trastornos en el sueno, la alimentacion, el desarrollo psicomotor, la
atencion y la percepcion auditiva y visual.

M4. Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el
desarrollo

fisico y psiquico adecuado de los estudiantes.

COMPETENCIAS GENERALES DE TITULO.

Competencias Generales de Titulo: GTo1, GTo2, GTo3y GTo4.

COMPETENCIAS GENERICAS DE INFANTIL.

Competencias Generales de Infantil: Glo1, Glo2, Gl10, Gl13.

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

CONTENIDOS TEORICOS,

BLOQUE I. CONCEPTOS SOBRE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. Ciclo vital humano:
etapas de la infancia. EL bebé como primate inmaduro. El juego infantil como
adaptacion

filogenética y su importancia.

BLOQUE II. PERIODOS PRE Y NEONATAL. Periodo embrionario y fetal. Desarrollo de
tejidos, organos, aparatos y sistemas. Anomalias congénitas mas frecuentes y sus
factores

ambientales. El parto y sus fases. Periodo de neonato y procesos adaptativos y
madurativos. Ciclos sueno-vigilia y sus trastornos. Reflejos y automatismos.
BLOQUE Ill. CRECIMIENTO INFANTIL Y CRECIMIENTO CUANTITATIVO.
Osteogénesis

y crecimiento de huesos largos y planos. Fontanelas y su cierre. La denticion y
principales

trastornos. Higiene postural y de carga. Crecimiento cuantitativo: procedimientos
estadisticos para su estudio. Curvas de crecimiento y percentiles. Talla baja y talla

alta;
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talla actual de los ninos espanoles.

BLOQUE IV. FACTORES GENETICOS Y NUTRICIONALES. Factores genéticos del
desarrollo y del crecimiento. Principales cromosomopatias. Trastornos genéticos y
endocrinos. Factores nutricionales del desarrollo y crecimiento; clasificacion y
funciones de

los nutrientes y alimentos. Dieta equilibrada; lactancia; alimentacion
complementaria.

Ejemplos de menu en edad infantil.

BLOQUE V. LA OMS Y LA SALUD. Concepto de salud. Niveles de prevencion.
Prevencion primaria frente a enfermedades infectocontagiosas. Atencion primaria y

especializada.

RELACION DETALLADA Y ORDENACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

BLOQUE I. CONCEPTOS SOBRE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. Ciclo vital humano:
etapas de la infancia. El bebé como primate inmaduro. El juego infantiL como
adaptacion

filogenética y su importancia.

BLOQUE II. PERIODOS PRE Y NEONATAL. Periodo embrionario y fetal. Desarrollo de
tejidos, organos, aparatos y sistemas. Anomalias congénitas mas frecuentes y sus
factores

ambientales. El parto y sus fases. Periodo de neonato y procesos adaptativos y
madurativos. Ciclos sueno-vigilia y sus trastornos. Reflejos y automatismos.
BLOQUE Ill. CRECIMIENTO INFANTIL Y CRECIMIENTO CUANTITATIVO.
Osteogénesis

y crecimiento de huesos largos y planos. Fontanelas y su cierre. La denticion y
principales

trastornos. Higiene postural y de carga. Crecimiento cuantitativo: procedimientos
estadisticos para su estudio. Curvas de crecimiento y percentiles. Talla baja y talla
alta;

talla actual de los ninos espanoles.

BLOQUE IV. FACTORES GENETICOS Y NUTRICIONALES. Factores genéticos del

desarrollo y del crecimiento. Principales cromosomopatias. Trastornos genéticos y
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endocrinos. Factores nutricionales del desarrollo y crecimiento; clasificacion y
funciones de

los nutrientes y alimentos. Dieta equilibrada;, lactancia; alimentacion
complementaria.

Ejemplos de menu en edad infantil.

BLOQUE V. LA OMSY LA SALUD. Concepto de salud. Niveles de prevencion.
Prevencion primaria frente a enfermedades infectocontagiosas. Atencion primaria y

especializada.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades formativas y horas lectivas
Actividad Horas
A Clases Teoricas 30

E Practicas de Laboratorio 10

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION .pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
Para aprobar la asignatura el alumno debera obtener un minimo de un 5 en la
asignatura.
Durante el curso, se propondran un conjunto de actividades y ejercicios a modo de
trabajo complementario. Su entrega sera individualizada y servira para mejorar la
nota. Se podra obtener un maximo de un punto.
Ademas, se propondran varios trabajos de investigacion bibliografica y el alumno
podra elegir uno. Se expondra en clase y su calificacion sera de un maximo de un
punto en la calificacion final de la asignatura.
EL examen constara de preguntas cortas y70 preguntas tipo test, con una sola
opcion verdadera
APROBADO.
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Para aprobar la asignatura sera necesario obtener un minimo total de 5 puntos en el
examen

CALIFICACION FINAL

Sera la obtenida en el examen (siempre que se haya obtenido como minimo un
cinco) + la

puntuacion obtenida por la asistencia y entrega de los ejercicios de practicas (hasta
1

punto) + la puntuacion obtenida por el trabajo voluntario (hasta 1 punto).

c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales
Art. 26 del Reglamento General de Estudiantes de la Universidad de

Sevilla.http:.//estudiantes.us.es/descargas/becas/a15.pdf

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Especifique la Metodologia de Ensenanza - Aprendizaje
Leccion magistral

Realizacion de gjercicios practicos o problemas

Estudio de casos y resolucion de problemas

Elaboracion y exposicion de temas o trabajos por los alumnos
Debate y analisis de temas de actualidad

Seminarios

Docencia a traves de interne

HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-544

CALENDARIO DE EXAMENES

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-544
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TRIBUNALES ESPECIFICOS DE EVALUACION Y APELACION

Pendiente de Aprobacion

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Se informara durante el curso

INFORMACION ADICIONAL
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