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PROYECTO DOCENTE
FISIOTERAPIA PEDIATRICA

Curso: 2024/25

DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

Titulacion:

Ano Plan de Estudios:

Curso de Implantacion:

Centro Responsable:

Nombre Asignatura:

DOBLE GRADO EN FISIOTERAPIA + CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

2010

2020/21

Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia y
Facultad de Ciencias de la Educacion

Fisioterapia Pediatrica

Caodigo: 5530080
Tipologia: OBLIGATORIA
Curso: QUINTO
Periodo de Imparticion: SEGUNDO CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6
Horas Totales: 150
Area/s: FISIOTERAPIA
Departamento/s: FISIOTERAPIA
PROFESORADO
Ostos Diaz, Beatriz
beatrizod@euosuna.org

Tutoria: Martes - 18-19h
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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

- Conocer el concepto de Fisioterapia Pediatrica, su evolucion historica y los
modelos de

actuacion en el contexto de la neurociencia y el desarrollo.

Describir e identificar las funciones y competencias del fisioterapeuta pediatrico en
Atencion Especializada, Atencion Temprana y en entornos educativos ordinarios y
especificos.

- Describir la estrategias de valoracion del desarrollo del lactante y del nino en el
contexto

de la fisioterapia pediatrica.

- Conocer el contexto de la prematuridad como factor de riesgo relevente en
Fisioterapia

Pediatrica, asi como las estrategias de valoracion especifica (PERI) en situaciones de
prematuridad y la intervencion fisioterapéeutica.

- Conocer, describir y comprender el abordaje fisioterapéutico en las principales
patologias

congeénitas, ortopédicas, neurologicas y respiratorias.

- Aproximarse al conocimiento del juego y los recursos tecnologicos en Fisioterapia

pediatrica

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

BLOQUES TEMATICO I: Concepto de Fisioterapia Pediatrica, evolucion histérica y
modelos de actuacion en el contexto de la neurociencia y el desarrollo. EL
fisioterapeuta

pediatrico en Atencion Especializada, Atencion Temprana y entornos educativos
ordinarios

y especificos.

BLOQUE TEMATICO II: Valoracion del desarrollo del lactante y del nifio con
problemas

neuromotores.

BLOQUE TEMATICO IIl: Prematuridad como factor de riesgo relevante en Fisioterapia
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Pediatrica. Conceptualizacion y rasgos clinicos. Valoracion especifica en situaciones
de

prematuridad. Intervencion fisioterapeutica.

BLOQUE TEMATICO IV. Abordaje fisioterapéutico en las principales patologias
congenitas

y ortopédicas.

BLOQUE TEMATICO V. Abordaje fisioterapéutico en las principales patologias
neurologicas

BLOQUE TEMATICO VI. Fisioterapia respiratoria pediatrica

BLOQUE TEMATICO VII. El juego y los recursos tecnologicos en fisioterapia
pediatrica

BLOQUE TEMATICO VIIl. Enfermedades poco frecuentes. Abordaje fisioterapéutico
CONTENIDOS PRACTICOS:

1. Implementacion e interpretacion de la escala ALBERTA en el analisis del desarrollo
de un bebé de menos de 18 meses (2 horas)

2. Implementacion e interpretacion clinica de la escala GMFM en un caso clinico
concreto

(2 horas)

3. Descripcion del PERI en un caso clinico e implementacion de procedimientos
fisioterapeuticos especificos en un caso clinico en el contexto de la prematuridad (2
horas)

4. Estrategias para el manejo del bebeé en el primer ano de vida (2 horas)

5. Valoracion musculo-esquelética del miembro inferior en pediatria y aplicacion de
vendajes funcionales en dos tipos distintos de patologia congénita del pie (2 horas)
6. Evaluacion y herramientas de intervencion en el colico del lactante (2 horas)

7. Evaluacion y tratamiento de la torticolis muscular congénita y la plagiocefalia
postural (2

horas)

8. Diseno y confeccion de un asiento moldeado con yeso (2 horas)

9. Diseno y confeccion de un standing de yeso (2 horas)

10. Herramientas de evaluacion y diseno de un programa de ejercicios en la
escoliosis

idiopatica del adolescente (2 horas)
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11. Entrenamiento dirigido a la tarea en el contexto de la terapia restrictiva y la terapia
en

espejo para la hemiparesia infantil y la paralisis braquial obstétrica (2 horas) 12.
Razonamiento clinico en caso real (2 horas)

13. Realizacion de técnicas de fisioterapia respiratoria definidas para patologias
concretas

(2 horas)

14. Diseno de un Programa de Fisioterapia Pediatrica (objetivos terapeuticos e
identificacion y descripcion de procedimientos de intervencion) en un caso clinico
para

comprender con mayor profundidad la paralisis cerebral (4 horas)

RELACION DETALLADA Y ORDENACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

Bloque 1. 2 semanas
Blogue 2: 2 semanas
Blogue 3: 2 semanas
Bloque 4: 2 semanas
Blogue 5: 3 semanas
Blogue 6: 1 semana

Bloque 7: 1 semana

Bloque 8:1 semana

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases Teoricas 30

Practicas de Laboratorio 30

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION .pdf
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b) Criterios de Evaluacion Generales:
Evaluara los contenidos tedricos y supondra un 75% de la nota final. EL examen
constara
de 50 preguntas de eleccidon multiple con 4 opciones de eleccion y una sola
respuesta
correcta. El sistema de evaluacion se llevara a cabo aplicando la formula de
correccion:
X=A-(E/2), donde la "A" son aciertos, la "E" son errores y la "X" es la resultante, que se
traducira en una nota del 0 al 10, aplicando una regla de 3. Para superar el examen,
el
alumno debera obtener, como minimo, una puntuacion de 5 sobre 10.
Los criterios de evaluacion del profesorado en relacion con las competencias de
actitud se
llevara a cabo a través de los criterios: puntualidad, participacion, capacidad de
trabajo en
equipo, capacidad de resolucion de problemas, cuidado del material de practicas y
comportamiento (evaluado mediante rubrica), suponiendo esta evaluacion un 15%
dela
nota final. La herramienta utilizada para evaluar esta parte sera el "diario del profesor”
con
los criterios anteriormente expuestos.
Se realizaran actividades voluntarias enmarcadas dentro de las clases tedricas, tanto
presenciales (debates, exposicion de trabajos realizados por grupos) como
actividades no
presenciales dirigidas por el profesor (tareas evaluables en la ensenanza virtual).
Estas
actividades voluntarias supondran el 10% de la nota final y no es necesario superarlas
para

hacer media con el resto de porcentajes de la asignatura.

c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales

Adaptaciones ante necesidades especiales: El discente que presente una necesidad
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educativa especial debera contactar con los docentes para hacer las adaptaciones

marcadas por la Unidad de Atencion al Alumnado con Diversidad Funcional.

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Clases tedricas:

Exposicion, descripcion y exposicion tedrica de los contenidos, facilitando la
participacion

del alumnado y el espiritu constructivo y participativo. Actividades de innovacion
docente.

Practicas de Pre-clinicas:

Practicas en laboratorio donde el alumnado adquirira las habilidades fundamentales
sobre

los métodos especificos de analisis, valoracion y tratamiento fisoterapéutico
pediatrico.

Asimismo, se llevara a cabo el abordaje de casos clinicos reales y simulados,
utilizando

material especifico de fisioterapia pediatrica y elementos de estimulacion y juego.

HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-553

CALENDARIO DE EXAMENES

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-553

TRIBUNALES ESPECIFICOS DE EVALUACION Y APELACION

Pendiente de Aprobacion
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BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Fisioterapia en Neonatologia

Autores: Francisco Javier Fernandez Rego y Galaad Brotes
Edicion: 2022

Publicacion: Medica Panamericana

ISBN:

Fisioterapia en Pediatria

Autores: Lourdes Macias y Joaquin Fagoaga
Edicion: 2021

Publicacion: Médica Panamericana

ISBN:

Fisioterapia en Atencion Temprana

Autores: Francisco Javier Fernandez Rego y Galaad Brotes
Edicion: 2022

Publicacion: Medica Panamericana

ISBN:

Evaluacion Neuropediatrica Funcional
Autores: Pinzon y Salamanca

Edicion: 2021

Publicacion: Médica Panamericana

ISBN:

Fisioterapia Infantil Practica

Autores: Rodriguez Cardona

Edicion: 2005

Publicacion: Serie Medicina

ISBN:

INFORMACION ADICIONAL
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