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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

Competencias a cuya consecucion contribuye esta asignatura:
Competencias basicas:

CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la educacion
secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de
texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion
de problemas dentro de su area de estudio.

CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.
Competencias generales:

Instrumentales:

CG1: Organizar y planificar adecuadamente el trabajo personal, analizando y
sintetizando de forma operativa todos los conocimientos necesarios para el gjercicio
de las distintas profesiones del deporte.

CG3: Conocer y utilizar los recursos informaticos y las nuevas tecnologias de
la informacion y comunicacion de aplicacion al cuerpo de conocimientos de las
ciencias de la actividad fisica y el deporte.

CG4: Identificar, investigar y solucionar problemas derivados del ejercicio de
las profesiones del deporte desarrollando mecanismos optimos de toma de
decision.

Interpersonales:;

CG7: Aplicar un razonamiento critico, asumir y reflexionar en torno a las
criticas efectuadas hacia el propio gjercicio profesional dentro del ambito de las
profesiones del deporte.

Sistémicas:
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CGg: Potenciar un aprendizaje autonomo que favorezca la adaptacion a
nuevas situaciones profesionales, personales y sociales dentro del area de las
ciencias de la actividad fisica y el deporte.

CG12: Perseguir estandares de calidad en el desarrollo de las distintas
profesiones del deporte a partir, principalmente, de un aprendizaje continuo e
innovador.

CGa3: Utilizar, en relacion al ambito académico y profesional de las ciencias
de la actividad fisica y el deporte, recursos del patrimonio cultural y natural
respetando el medioambiente y valorar, al mismo tiempo, otras culturas y
costumbres.

Competencias transversales:

CT1 Que los estudiantes adquieran capacidad para promover el progreso y
desarrollar y fomentar el espiritu emprendedor.

CT2: Que los estudiantes adquieran actitudes y capacidad para fomentar y
garantizar el respeto a los Derechos Humanos y a los principios de accesibilidad
universal, igualdad, no discriminacion y los valores democraticos y de la cultura de
la paz.

Competencias especificas:
Planificacion, evaluacion y direccion de los recursos y la actividad fisica y deporte
(AC_5):

CE5.1: Describir y evaluar la estructura y el funcionamiento de todos los tipos
de organizaciones propias del ambito de la actividad fisica y el deporte.

CE5.2: Conocer los elementos legislativos, normativos vy juridicos vinculados
a la actividad fisica y el deporte.

Desempenos, deontologia y ejercicio profesional en el marco de las intervenciones
(AC_7):

CE7.1: Conocer los principios éticos, deontologicos y de justicia social propios
del desempeno profesional del Graduado-a en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte.

CE7.2: Interpretar la normativa del ejercicio profesional de los Graduados-as
en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte en cualquier contexto profesional.

CE7.3: Analizar de forma critica y autonoma el desempeno profesional del
Graduado-a en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

Resultados de aprendizaje que se espera que alcance el alumnado de la asignatura:
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Planificacion, evaluacion y direccion de los recursos y la actividad fisica y deporte
(AC_5):

RA5.1: Identificar la estructura y el funcionamiento de todos los tipos de
organizaciones propias del ambito de la actividad fisica y el deporte.

RA5.2: Analizar las caracteristicas de todos los tipos de organizaciones de
actividad fisica y deporte.

RA5.3: Recordar los elementos legislativos, normativos y juridicos vinculados
a la actividad fisica y el deporte.

RA5.4. Asociar de forma comprensiva las distintas disposiciones legales
vinculadas a la actividad fisica y el deporte.

Desempenos, Deontologia y Ejercicio Profesional en el Marco de las Intervenciones
(AC_7):

RA7.1. Comprender los principios éticos, deontologicos y de justicia social
propios del desempeno profesional del Graduado-a en Ciencias de la Actividad
Fisicay el Deporte.

RA7.2: Analizar la evolucion historica, epistemologica y social de la actividad
fisica y deporte como ejercicio profesional.

RA7.3: Examinar de forma critica y autonoma los principios éticos y
deontologicos propios del egjercicio profesional del Graduado-a en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte.

RA7.4: Reflexionar sobre el contexto laboral de los Graduados-as en Ciencias
de la Actividad Fisica y el Deporte.

RA7.5: Explicar y contrastar las normativas relativas al ejercicio profesional de
los Graduados-as en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

RA7.6: Reflexionar de forma autonoma sobre el propio desempeno
profesional como Graduado-a en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte,
identificando fortalezas y debilidades.

RA7.7: Evaluar desde el prisma ético el desempeno profesional del Graduado-
a en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte en diferentes contextos

profesionales.

Pag 4



DA AR WA XN

Escuela Universitaria de Osuna

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

N Blogue 1. Fundamentos conceptuales y epistemologicos de las Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte.

Tema1. Epistemologia de las ciencias que investigan la actividad fisica y el deporte.
Tema 2. Objeto de estudio de las ciencias de la actividad fisica y el deporte.

Tema 3. Teorias sobre el origen del deporte.

N Fundamentos historicos de la actividad fisica y deporte.

Tema 1. Actividad fisica y deporte en los pueblos primitivos.

Tema 2. Actividad fisica y deporte en las civilizaciones pre-helénicas.

Tema 3. Agon griego: educacion fisica y deporte en la Antigua Grecia.

Tema 4. Deporte en Roma: expansion y espectaculo.

Tema 5. La educacion fisica y el deporte en la Edad Media.

Tema 6. La educacion fisica y el deporte en el Renacimiento y el Barroco.

Tema 7. La llustracion: origen de la educacion fisica moderna.

Tema 8. Las escuelas gimnasticas.

Tema 9. Los movimientos gimnasticos.

Tema 10. El nacimiento del deporte contemporaneo.

Tema 11. Los Juegos Olimpicos Modernos.

Tema 12. Deporte y politica durante el siglo XX.

Tema 13. La educacion fisica y el deporte en Espana (1800-1975).

N Fundamentos socio-culturales, deontologicos, legislativos y del gjercicio
profesional en la actividad fisica y deporte.

Tema 1. Resena historica sobre la normativa espanola. Manifiestos y declaraciones
internacionales sobre la educacion fisica y el deporte.

Tema 2. Leyes del deporte en Espana: Ley 10/1990, de 15 de octubre, del Deporte.
Ley

39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte.

Tema 3. La Ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de Andalucia.

Tema 4. Etica y deontologia en las profesiones del deporte.
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RELACION DETALLADA Y ORDENACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

FEBRERO

Bloque 1. Fundamentos conceptuales y epistemologicos de las Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte.

Tema1. Epistemologia de las ciencias que investigan la actividad fisica y el deporte.
Tema 2. Objeto de estudio de las ciencias de la actividad fisica y el deporte.

Tema 3. Teorias sobre el origen del deporte.

MARZO

Bloque 2: Fundamentos historicos de la actividad fisica y deporte.

Tema 1. Actividad fisica y deporte en los pueblos primitivos.

Tema 2. Actividad fisica y deporte en las civilizaciones pre-helénicas.

Tema 3. Agon griego: educacion fisica y deporte en la Antigua Grecia.

Tema 4. Deporte en Roma: expansion y espectaculo.

Tema 5. La educacion fisica y el deporte en la Edad Media.

Tema 6. La educacion fisica y el deporte en el Renacimiento y el Barroco.

ABRIL

Tema 7. La llustracion: origen de la educacion fisica moderna.

Tema 8. Las escuelas gimnasticas.

Tema 9. Los movimientos gimnasticos.

Tema 10. El nacimiento del deporte contemporaneo.

Tema 11. Los Juegos Olimpicos Modernos.

Tema 12. Deporte y politica durante el siglo XX.

Tema 13. La educacion fisica y el deporte en Espana (1800-1975).

MAYO

Fundamentos socio-culturales, deontologicos, legislativos y del gjercicio profesional
en la actividad fisica y deporte.

Tema 1. Resena historica sobre la normativa espanola. Manifiestos y declaraciones
internacionales sobre la educacion fisica y el deporte.

Tema 2. Leyes del deporte en Espana: Ley 10/1990, de 15 de octubre, del Deporte.
Ley

39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte.

Tema 3. La Ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de Andalucia.

Tema 4. Etica y deontologia en las profesiones del deporte.
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ACTIVIDADES FORMATIVAS

Se desarrollaran practicas en aula relacionadas con los contenidos teoricos y los
objetivos y competencias de la asignatura.
3. ACTIVIDADES FORMATIVAS Y HORAS LECTIVAS

Actividad

Creditos

Horas

A Clases Teorico 4 40

C Clases practicasenaula 2 20

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION.pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
OPCION A: EVALUACION CONTINUA
Sobre los contenidos teoricos:
Al inicio del curso el profesor/a establecera en el proyecto docente los criterios y
sistemas de calificacion de la parte tedrica de la asighatura. Para superar esta parte
de la asignatura es preciso obtener al menos un 50% de su valor maximo.
Sobre los contenidos practicos:
Alinicio del curso el profesor/a establecera en el proyecto docente los criterios de
calificacion de la parte practica de la asignatura. Para superar esta parte de la
asignatura es preciso que el alumno/a participe en el minimo de sesiones practicas
presenciales establecidas por el profesor/a a principio de curso y obtenga una
puntuacion de, al menos, un 50% de su valor maximo. La participacion debe ser
activa, de forma que si el alumno/a asiste a la sesion pero no interviene en las

actividades propuestas, la asistencia no sera contabilizada.
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OPCION B: EVALUACION NO CONTINUA

Aquellos alumnos/as que no cumplan con el requisito de asistencia minima a las
sesiones

practicas estipulado en el proyecto docente deberan realizar una prueba especifica,
la cual sera definida en dicho documento correspondiente al curso académico en
cuestion.

En esta prueba se contemplara la figura del estudiante con necesidades acadéemicas
especiales (al que se le realizaran, dentro de dicha prueba, las adaptaciones
pertinentes), que incluye las situaciones personales de grave dificultad o
discapacidad, los casos de embarazo y la compaginacion de estudios con la
actividad laboral.

Para superar la asignatura es preciso obtener al menos un 50% de su valor maximo.
En caso de que el alumno/a no supere la totalidad de los apartados contemplados
en la evaluacion al inicio del curso, las puntuaciones obtenidas en aquéllos que si
han sido superados seran respetadas hasta la convocatoria del mes de diciembre
del curso en

consideracion.

OPCION A

Alumnos que desarrollen el sistema de evaluacion continua

Requiere de una asistencia minima al 80% de las practicas

1. Examen sobre los contenidos teodricos: 70% de la nota final
a Examen tipo test y preguntas abiertas: 50%

b. Tareas a realizar en clase tedrica: 20%

2 Evaluacion de la parte practica: 30% de la nota final

a Tareas realizadas en clase practica: 30%

N Para la superacion de la asignatura es necesario obtener al menos el 50% de
la nota en ambas partes (tedrica y practica)

N Se realizara un examen parcial a mediados del cuatrimestre que, si es
superado con al menos el 50% de la nota maxima, dara derecho a presentarse al
examen oficial con tan solo la otra parte.

N Si un alumno quiere presentarse a subir nota del primer parcial en el examen
oficial, automaticamente renuncia a la nota obtenida en el parcial y la calificacion del
segundo examen sera la valida para la media.

N Examen tedrico: constara de 20 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas.
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N Practica: se evaluara mediante la realizacion y entrega de trabajos de caracter
practico realizados durante la clase.

N Tareas en clase tedrica: sélo pueden ser realizados durante la clase teorica,
al asistir a la misma.

OPCION B

Sistema de evaluacion final (para aguellos alumnos que no cumplan con la asistencia
de al menos un 80% de las practicas)

1. Examen sobre los contenidos tedricos: 80% de la nota final

a Examen tipo test y preguntas abiertas: 80%

2 Evaluacion de la parte practica: 20% de la nota final

a. Trabajo de aplicacion practica individual: 20%

N Examen Final: consta de 25 preguntas tipo test + 4 preguntas cortas + 1
pregunta de desarrollo.

Notas:

- Los alumnos de 2° convocatoria se acogeran igualmente a los criterios
descritos anteriormente (Opcion Ay B)

- El 80% de las clases practicas significa que solo se admiten 2 faltas de
asistencia injustificadas a clase practica. Si la falta esta justificada, el alumno no
tendra que presentar el trabajo realizado haciéndose la media entre los trabajos
presentados. Si la falta es injustificada, se calificara con un 0 el trabajo que
correspondia hacer en la practica donde se ausento.

OTROS ASPECTOS

Se desarrollaran salidas en Andalucia para visitar centros que tengan una
vinculacion directa con el contenido y actividades planteadas en dicha asignatura.

La no asistencia a las practicas no podra ser justificada. Por ello, se debe tener
presente el porcentaje de faltas permitidas segun dicta la guia docente para poder
desarrollar la evaluacion presencial.

Los trabajos que dispongan de un porcentaje de 30% O superior seran
suspendidos. Ademas, el formato del trabajo debe ser desarrollado segun normas
APA (portada, indice, sangria..) y basados en literatura cientifica. Por ello, es
recomendable el uso de base de datos de caracter cientifico. Ademas, todo el

desarrollo del texto debe estar citado y referenciado segun normas APA.
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c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades acadéemicas
especiales

Los estudiantes que segun el Articulo 26 del Reglamento General de Estudiantes de

la Universidad de Sevilla sean considerados como Estudiantes con necesidades

académicas especiales seran evaluados atendiendo a los supuestos establecidos en

dicho reglamento. Para acogerse a este itinerario, el alumno debe facilitar al profesor

la documentacion que justifique tal circunstancia.

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Siguiendo lo establecido en la Memoria de Verificacion, las metodologias que
podran
utilizarse en esta asignatura son las siguientes:
MDz1: Sesion Tedrica.
MDz2: Sesion Practica.
MD3: Seminarios.
MD4: Actividad dirigida.
MDs: Tutorias.
En concreto, las metodologias utilizadas en cada curso academico se encontraran

de manera detallada en los proyectos docentes de la asignatura.

HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-555

CALENDARIO DE EXAMENES

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-555

TRIBUNALES ESPECIFICOS DE EVALUACION Y APELACION
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Pendiente de Aprobacion

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Teoria e Historia de la Educacion Fisica y el deporte contemporaneos
Gonzalo Ramirez Macias 2013

Wanceulen Editorial Deportiva

Historia Cultural del deporte

Richard Mandell 2009

Bellaterra

Compendio historico de la actividad fisica y el deporte

Luis Pablo Rodriguez (Coord.) 2003

Masson

El deporte en Occidente

José Luis Salvador 2002

Catedra

Sport y Autoritarismos

Teresa Gonzalez Aja (Ed.) 2002

Alianza Editorial

La actividad gimnastica y deportiva en Sevilla durante el siglo XIX
José Pascual Sanchis Ramirez 2010

Diputacion de Sevilla

Antropologia del deporte en Espana. Desde sus primeros testimonios graficos hasta
la edad moderna.

Manuel Hernandez Vazquez 2003

Librerias Deportivas Esteban Sanz

Historia de la Educacion en la Antiguedad

Héctor Marrou 1976

Editorial Universitaria de Buenos Aires

Historia de la educacion: de la Grecia clasica a la educacion contemporanea
Olegario Negrin-Fajardo y Javier Vergara-Ciordia 2014

Dykinson

La historia de la Educacion Fisica y del Deporte a traves de los textos.
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Miguel Angel Betancor y Conrado Vilanou 1995 PPU, SA.

Teoria General de la Gimnasia

Alberto Langlade 1986

Stadium

La Educacion Fisica en la pedagogia humanista italiana e inglesa de los siglos XV y
XVI

Eduardo Alvarez del Palacio

Ciencias aplicadas (58), 14-24

INFORMACION ADICIONAL

Nota: solo se admitiran solicitudes de cambio de examenes dos meses antes del
comienzo del periodo de examenes, en caso de coincidir con otra asignatura. (Art. 17
normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas).

Nota: Cuando proceda retransmitir contenidos, debe tenerse en cuenta que el
personal docente implicado en la imparticion de esta asignatura no da el
consentimiento para que los estudiantes (o terceros) graben, publiquen,
retransmitan o reproduzcan posteriormente el discurso, imagen, voz y explicaciones
de catedra por medio alguno, ni se consiente la difusion a terceros, ni de este
recurso, ni de ningun otro que se ponga a disposicion de los estudiantes.

El uso de los recursos proporcionados por los profesores de la asignatura esta

reservado Unicamente a los estudiantes matriculados en la misma.
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