GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE CURSO 2025/2026 1° CURSO GRUPO
A

12 CUATRIMESTRE - De la 12 semana a la 52 semana

HORARIO MANANA Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

9:00 - 9:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
GDR 1/Ens. Fund.

; . . Ens. Fund. Dep. 1- . . ,
Dep. 2 -Gimnasia | Anatomia Humana Fund. de Motricidad|Psicologia de la AFD

o A Balonmano 3 A

(Practica) DGR2/ (Teoria) (Préctica) DGR 1 Humana (Teoria) (Teoria)(*)
10:00-10:30  |Fynd. de motricidad
humana (Practica)

10:30 - 11:00 DGR 3

9:30 - 10:00

11:00-11:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
GDR 3/Ens. Fund.

. . Ens. Fund. Dep. 1- . 3 .
Dep. 2 -Gimnasia | Ens. Fund. Dep. 1- Psicologia de la AFD [ Anatomia Humana

. , Balonmano , L,

(Practica) DGR1/ |Balonmano (Teoria) (Préctica) DGR 2 (Teoria) (Practica) (+)
12:00 -12:30 Fund. de motricidad
humana (Practica)

12:30 -13:00 DGR 2

11:30- 12:00

13:00- 13:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
GDR 2/Ens. Fund.
Dep. 2 -Gimnasia | Anatomia Humana
(Practica) DGR3/ (Teoria)(*)

14:00-14:30  |rynd. de motricidad
humana (Practica)

14:30 - 15:00 DGR1

13:30 - 14:00 Ens. Fund. Dep. 1- | Ens. Fund. Dep. 2 - | Ens. Fund. Dep. 3-
Balonmano Gimnasia Raqueta (Teoria)

(Practica) DGR 3 (Teoria)(*) (*)

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 12 semana a la 152 semana.
(*) Anatomia Humana durante las semanas 1-5

(+) Las practicas de Anatomia se impartiran las semanas 6, 8, 10, 12y 14

(++) Grupos practicos de estas asignaturas se impartiran desde la semana 12 hasta la 152 semana

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Tedricos Créditos Practicos
Anatomia Humana C1
Fundamentos de la Motricidad Humana Cc1
Psicologia de la Actividad Fisica y Deporte c1
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1 (Ralonmana/Futhal)
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GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE CURSO 2025/2026 1° CURSO GRUPO
A

12 CUATRIMESTRE - De la 62 semana a la 152 semana

HORARIO MANANA Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

9:00 - 9:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
GDR 1/Ens. Fund.

Psicologia de la AFD
(Practica) (++)

9:30 - 10:00 Dep. 2 -Gimnasia Ens. Fund. Dep. 1- Fund. de DGR1
(Prz.ctica) DGR2/ Balonmano Motricidad Humana| /DGR2/DGR3/
10:00 - 10:30 . (Practica) DGR 2 (Teoria) Anatomia Humana
. : Fund. de motricidad

(Practica) DGR1
/DGR2/DGR3 (+)

humana (Practica)
10:30 - 11:00 DGR 3

11:00-11:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
GDR 3/Ens. Fund.
Dep. 2 -Gimnasia | Anatomia Humana

Psicologia de la AFD
(Practica) (++)

Ens. Fund. Dep. 1- . B DGR1
Psicologia de la AFD

11:30- 12:00

o A Balonmano 3 /DGR2/DGR3/
(Practica) DGR1/ (Teoria) (Practica) DGR 2 (Teoria) Anatomia Humana
12:00-12:30 Fund. de motricidad o
. (Practica) DGR1
humana (Practica)
/DGR2/DGR3 (+)
12:30-13:00 DGR 2
13:00 - 13:30 Ens. Fund. Dep. 3- . i
L. Psicologia de la AFD
Raqueta (Practica) -
GDR 2/Ens. Fund (Practica) (++)
13:30 - 14:00 N . Ens. Fund. Dep. 1- DGR1
Dep. 2 -Gimnasia | Anatomia Humana
o i Balonmano /DGR2/DGR3/
(Practica) DGR3/ (Teoria) (**) (Practica) DGR 3 Anatomia Humana
14:00-14:30  |rynd. de motricidad

(Practica) DGR1
/DGR2/DGR3 (+)

humana (Practica)
14:30 - 15:00 DGR 1

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 12 semana a la 152 semana.
(**) Anatomia Humanadurante las semanas 1-10.

(+) Las practicas de Anatomia se impartiran las semanas 6, 8, 10, 12y 14

(++) Grupos practicos de estas asignaturas se impartiran desde la 62 semana hasta la 152 semana

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Tedricos Créditos Practicos
Anatomia Humana C1
Fundamentos de la Motricidad Humana Cc1
Psicologia de la Actividad Fisica y Deporte c1
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GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE CURSO 2025/2026 1° CURSO GRUPO

B

12 CUATRIMESTRE - De la 12 semana a la 52 semana

HORARIO MANANA Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Dep. 2 -Gimnasia
(Practica) DGR1/
Fund. de motricidad
humana (Practica)
DGR 2

12:00-12:30

12:30-13:00

Anatomia Humana
(Teoria)

Ens. Fund. Dep. 1-
Balonmano
(Practica) DGR 2

Fund. de motricidad
humana (Teoria)

9:00 - 9:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
GDR 1/Ens. Fund.
9:30 - 10:00 / . . Ens. Fund. Dep. 1- | Ens. Fund. Dep. 2 - .
Dep. 2 -Gimnasia | Ens. Fund. Dep. 1- . . Anatomia Humana
L. , Balonmano Gimnasia L.
(Practica) DGR2/ |Balonmano (Teoria) (Préctica) DGR 1 (Teoria)(*) (Practica) (+)
10:00-10:30  |Fynd. de motricidad
humana (Practica)
10:30 - 11:00 DGR3
11:00-11:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
11:30 - 12:00 GDR 3/Ens. Fund.

Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Teoria)

13:00 - 13:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
13:30 - 14:00 GDR 2/Ens. Fund.
Dep. 2 -Gimnasia
(Practica) DGR3/
14:00-14:30  |rynd. de motricidad
humana (Practica)
14:30 - 15:00 DGR 1

Psicologia de la AFD
(Teoria)

Ens. Fund. Dep. 1-
Balonmano
(Practica) DGR 3

Psicologia de la AFD
(Teoria)(*)

Anatomia Humana
(Teoria)(*)

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 12 semana a la 152 semana.

(*) Durante las semanas 1-5

(+) Las practicas de Anatomia se impartiran las semanas 6, 8, 10, 12y 14

(++) Grupos practicos de estas asignaturas se impartiran desde la semana 12 hasta la 152 semana

3 (Ragueta/Voley)

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Tedricos Créditos Précticos
Anatomia Humana 1 c1 5 1
Fundamentos de la Motricidad Humana 1 Cc1 3 3
Psicologia de la Actividad Fisica y Deporte 1 c1 4 2
Ensenanza de 1os Fundamentos de 10s Deportey
1 A 2 6
1 (Balonmano/Futbol)
Ensenanza de los Fundamentos de 10s Deportey
. . . 1 A 2 6
2 (Gimnasia/Atletismo)
Ensenanza de los Fundamentos de 10s Deportey 1 A 5 .

12 CUATRIMESTRE - De la 62 semana a la 152 semana

HORARIO MANANA Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes




GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE CURSO 2025/2026 1° CURSO GRUPO

B
9:00 - 9:30 Ens. Fund. Dep. 3- . i
L. Psicologia de la AFD
Raqueta (Practica) A
GDR 1/Ens. Fund (Practica) (++)
9:30 - 10:00 ) ) . Ens. Fund. Dep. 1- DGR1
Dep. 2 -Gimnasia | Anatomia Humana
o A Balonmano /DGR2/DGR3/
(Practica) DGR2/ (Teoria) . i
10:00 - 10:30 (Practica) DGR 1 Anatomia Humana

Fund. de motricidad L,
(Practica) DGR1

/DGR2/DGR3 (+)

humana (Practica)
10:30 - 11:00 DGR 3

11:00 - 11:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
11:30 - 12:00 GDR 3/Ens. Fund.

Psicologia de la AFD
(Practica) (++)

. . . B Ens. Fund. Dep. 1- " DGR1
Dep. 2 -Gimnasia |Psicologia de la AFD Fund. de motricidad
o 3 Balonmano i /DGR2/DGR3/
(Practica) DGR1/ (Teoria) (o humana (Teoria) i
12:00 -12:30 (Practica) DGR 2 Anatomia Humana

Fund. de motricidad
humana (Practica)

12:30 -13:00 DGR 2

(Practica) DGR1
/DGR2/DGR3 (+)

13:00-13:30 Ens. Fund. Dep. 3-
Raqueta (Practica)
13:30 - 14:00 GDR 2/Ens. Fund.

Psicologia de la AFD
(Practica) (++)

. . . Ens. Fund. Dep. 1- DGR1
Dep. 2 -Gimnasia | Anatomia Humana
o i Balonmano /DGR2/DGR3/
(Practica) DGR3/ (Teoria) (**) (Practica) DGR 3 Anatomia Humana
14:00-14:30  |frynd. de motricidad o
. (Practica) DGR1
humana (Practica)
/DGR2/DGR3 (+)
14:30 - 15:00 DGR1

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 12 semana a la 152 semana.

(**) Anatomia Humana durante las semanas 11-15

(+) Las practicas de Anatomia se impartiran las semanas 6, 8, 10, 12y 14

(++) Grupos practicos de estas asignaturas se impartiran desde la 62 semana hasta la 152 semana

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Tedricos Créditos Practicos
Anatomia Humana 1 c1 5 1
Fundamentos de la Motricidad Humana 1 C1 3 3
Psicologia de la Actividad Fisica y Deporte 1 c1 4 2

Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes

1 (Balonmano/Futbol) ! A 2 6
Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes
. . . 1 A 2 6
2 (Gimnasia/Atletismo)
Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes
1 A 2 6

3 (Raqueta/Voley)




GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE CURSO 2025/2026 1° CURSO GRUPO
A

22 CUATRIMESTRE - De la 162 semana a la 202 semana

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - 9:30 Ens. Fund. Dep. 1- Ens. Fund. Dep. 3 -
Futbol (Practica) Voley (Practica) DGR 2/
:30 - 10: GDR 1/Ens. Fund Ens. Fund Dep 2- Fisiologia general
9:30-10:00 / . . P . gla g Fisiologia general Ens. Fund Dep 1 -
Dep 2- Atletismo Atletismo (Practica) DGR 1(+)/ (Teoria)(*) Futbol (Teoria) (*)
10:00 - 10:30 (Practica) DGR 2/ (Teoria)(*) Fund. tedricos e
TIC e Innovacidn historicos AFD
10:30- 11:00 (Practica) DGR 3 (Practica) DGR 3 (**)
11:00 - 11:30 Ens. Fund. Dep. 1- Ens. Fund. Dep. 3 -
Futbol (Practica) Voley (Practica) DGR 1/
11:30 - 12:00 GDR 2/Ens. Fund ., Fisiologia general Fund. tedricos e Ens. Fund Dep 3-
. TIC e Innovacion , L. . . . ,
Dep 2- Atletismo (Practica) DGR 3(+)/ historicos AFD Atletismo (Teoria)

AFD (Teoria)

12:00 -12:30 (Practica) DGR 3/ Fund. tedricos e (Teoria) (*)
TIC e Innovacidn historicos AFD

12:30-13:00 (Practica) DGR 1 (Practica) DGR 2 (**)

13:00 - 13:30 Ens. Fund. Dep. 1- Ens. Fund. Dep. 3 -
Futbol (Practica) Voley (Practica) DGR 3/

13:30 - 14:00 GDR 3/Ens. Fund . B Fisiologia general Fund. tedricos e

. Fisiologia general . L

Dep 2- Atletismo (Teoria) (Practica) DGR 2(+)/ historicos AFD

14:00 - 14:30 (Practica) DGR 1/ Fund. tedricos e (Teoria) (*)
TIC e Innovacidn historicos AFD

14:30 - 15:00 (Practica) DGR 2 (Practica) DGR 1 (**)

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 162 semana a la 302 semana.

(*) Asignaturas con clase de teoria desde la 162 semana a la 202 semana (inclusive).

(**) Las practicas de Fund. tedricos e histéricos AFD se impartirdn desde la semana 21 a la 30
(+) Las practicas de Fisiologia general tendran lugar durante las semanas 21, 23,25,27 y 29.

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Tedricos Créditos Précticos
Fisiologia general 1 c2 5 1
TIC e Innovacién AFD 1 c2 3 3
Fund. tedricos e historicos AFD 1 Cc2 4 2
Ensenanza de 1os Fundamentos de 10s Deportey
1 A 2 6
1 (Balonmano/Futbol)
Ensenanza de los Fundamentos de 10s Deportey
. . . 1 A 2 6
2 (Gimnasia/Atletismo)
Ensenanza de los Fundamentos de 10s Deportey
1 A 2 6
3 (Ragueta/Voley)

22 CUATRIMESTRE - De la 212 semana a la 302 semana

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - 9:30 Ens. Fund. Dep. 1- Ens. Fund. Dep. 3 -
Futbol (Practica Voley (Practica) DGR 2
9:30 - 10:00 ( ) Fisiologia general .y.( , ) /
GDR 1/Ens. Fund (Teoria) Fisiologia general
10:00 - 10:30 Dep 2- Atletismo (Practica) DGR 1(+)/
10:30 - 11:00 (Practica) DGR 2/ Fund. tedricos e
11:00 - 11:30 Ens. Fund. Dep. 1- Ens. Fund. Dep. 3 -
11:30 - 12:00 Futbol (Practica) 11C e Innovacién VoIe.y.(Prac,tlca) DGR 1/ Fu.nd. t.eorlcos e
GDR 2/Ens. Fund AFD (Teoria) Fisiologia general historicos AFD
12:00 -12:30 Dep 2- Atletismo (Practica) DGR 3(+)/ (Teoria)
12:30 -13:00 (Practica) DGR 3/ Fund. tedricos e
13:00 - 13:30 Ens. Fund. Dep. 1- Ens. Fund. Dep. 3 -
13:30 - 14:00 Futbol (Practica) VoIe.y.(Prac,tlca) DGR 3/
GDR 3/Ens. Fund Fisiologia general
14:00 - 14:30 Dep 2- Atletismo (Practica) DGR 2(+)/
14:30 - 15:00 (Practica) DGR 1/ Fund. tedricos e

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 162 semana a la 302 semana.
(+) Las practicas de Fisiologia general tendran lugar durante las semanas 21, 23,25,27 y 29.

(**) Las practicas de Fund. tedricos e histéricos AFD se impartirdn desde la semana 21 a la 30



GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE CURSO 2025/2026 1° CURSO GRUPO
A

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Tedricos Créditos Précticos

Fisiologia general 1 c2

TIC e Innovacién AFD c2

Fund. tedricos e historicos AFD
[ENSENanZa O€ 105 FUNOamerntos oe 105 DEpPOoriey)

Cc2

1 (Ralonmana/Euthal)
[TENSENanZa e 105 FUnaamniertos de 105 DEpPortey

% lfi?‘?'ﬂ?ﬁfﬁﬁ %E‘icmn\
05 de 105 Deportey

3 (Raaueta/\aolev)

R~
NN ]lw]w,
ao|loa|lo|Nn]|w




GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE CURSO 2025/2026 1° CURSO GRUPO

B

22 CUATRIMESTRE - De la 162 semana a la 202 semana

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

9:00 - 9:30

9:30- 10:00

10:00 - 10:30

10:30- 11:00

Ens. Fund. Dep. 1-
Futbol (Practica)
GDR 1/Ens. Fund
Dep 2- Atletismo
(Practica) DGR 2/
TIC e Innovacidn
(Practica) DGR 3

Fund. tedricos e
historicos AFD (Teoria)

Ens. Fund. Dep. 3 -Voley
(Practica) DGR 2/
Fisiologia general

(Practica) DGR 1(+)/
Fund. tedricos e
historicos AFD (Practica)
DGR 3 (**)

TIC e Innovacion
AFD (Teoria)

Ensefl Fund Dep 2-
Atletismo
(Teoria)(*)

11:00- 11:30

11:30- 12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

Ens. Fund. Dep. 1-
Futbol (Practica)
GDR 2/Ens. Fund
Dep 2- Atletismo
(Practica) DGR 3/
TIC e Innovacidn
(Practica) DGR 1

Fisiologia general
(Teoria)

Ens. Fund. Dep. 3 -Voley
(Practica) DGR 1/
Fisiologia general

(Practica) DGR 3(+)/
Fund. tedricos e
historicos AFD (Practica)
DGR 2 (**)

Fisiologia general
(Teoria) (*)

Ensefl Fund Dep 1 -
Futbol (Teoria) (*)

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

Ens. Fund. Dep. 1-
Futbol (Practica)
GDR 3/Ens. Fund
Dep 2- Atletismo
(Practica) DGR 1/
TIC e Innovacidn
(Practica) DGR 2

Fund. tedricos e
historicos AFD (Teoria)

*)

Ens. Fund. Dep. 3 -Voley
(Practica) DGR 3/
Fisiologia general

(Practica) DGR 2(+)/
Fund. tedricos e
historicos AFD (Practica)
DGR 1 (**)

Ensefl Fund Dep 3-
Voley (Teoria) (*)

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 162 semana a la 302 semana.

(*) Asignaturas con clase de teoria desde la 162 semana a la 202 semana (inclusive).

(**) Las practicas de Fund. tedricos e histéricos AFD se impartirdn desde la semana 21 a la 30

(+) Las practicas de Fisiologia general tendran lugar durante las semanas 21, 23,25,27 y 29.

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Tedricos Créditos Précticos
Fisiologia general 1 c2 5 1
TIC e Innovacién AFD 1 c2 3 3
Fund. tedricos e historicos AFD 1 Cc2 4 2
Ensenanza de 1os Fundamentos de 10s Deportey
1 C2 2 6
1 (Balonmano/Futbol)
Ensenanza de 10s Fundamentos de 10s Deportey
. . . 1 c2 2 6
2 (Gimnasia/Atletismo)
Ensenanza de los Fundamentos de 10s Deportey
1 Cc2 2 6
3 (Ragueta/Voley)

22 CUATRIMESTRE - De la 212 semana a la 302 semana

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

9:00 - 9:30

9:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30-11:00

Ens. Fund. Dep. 1-
Futbol (Practica)
GDR 1/Ens. Fund
Dep 2- Atletismo
(Practica) DGR 2/

TIC e Innovacion
AFD (Teoria)

Ens. Fund. Dep. 3 -Voley
(Practica) DGR 2/
Fisiologia general

(Practica) DGR 1(+)/
Fund. tedricos e

Fund. tedricos e
historicos AFD
(Teoria)

11:00-11:30

11:30- 12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

Ens. Fund. Dep. 1-
Futbol (Practica)
GDR 2/Ens. Fund
Dep 2- Atletismo
(Practica) DGR 3/

Fisiologia general
(Teoria)

Ens. Fund. Dep. 3 -Voley
(Practica) DGR 1/
Fisiologia general

(Practica) DGR 3(+)/
Fund. tedricos e

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

Ens. Fund. Dep. 1-
Futbol (Practica)
GDR 3/Ens. Fund
Dep 2- Atletismo
(Practica) DGR 1/

Ens. Fund. Dep. 3 -Voley
(Practica) DGR 3/
Fisiologia general

(Practica) DGR 2(+)/
Fund. tedricos e

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 162 semana a la 302 semana.

(+) Las practicas de Fisiologia general tendran lugar durante las semanas 21, 23,25,27 y 29.
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(**) Las practicas de Fund. tedricos e histéricos AFD se impartirdn desde la semana 21 a la 30

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Tedricos Créditos Précticos
Fisiologia general 1 c2 5 1
TIC e Innovacién AFD 1 c2 3 3
Fund. tedricos e historicos AFD 1 Cc2 4 2
[ENSENanZa O€ 105 FUNOamerntos oe 105 DEpPortey)
1 {Ralanmana/Euthal) 1 c2 2 6
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