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Escuela Universitaria de Osuna

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA
METODOLOGIA, DISENO Y ANALISIS DE
INVESTIGACION EN LA ACTIVIDAD FiSCIA Y EL
DEPORTE

Curso: 2024/25

DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

Titulacion: DOBLE GRADO EN FISIOTERAPIA + CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE (PLAN 2023)

Ano Plan de Estudios: 2010

Curso de Implantacion: 2023/24

Centro Responsable: Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia y

Facultad de Ciencias de la Educacion
Nombre Asignatura: Metodologia, Diseno y Analisis de Investigacion en la

Actividad Fiscia y el Deporte

Caodigo: 5560027

Tipologia: FORMACION BASICA

Curso: SEGUNDO

Periodo de Imparticion: PRIMER CUATRIMESTRE

Créditos ECTS: 6

Horas Totales: 150

Area/s: DIDACTICA DE LA EXPRESION CORPORAL
Departamento/s: EDUCACION FISICA Y DEPORTE

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

2. Interpersonales.

CG7: Aplicar un razonamiento critico, asumir y reflexionar en torno a las criticas
efectuadas

hacia el propio ejercicio profesional dentro del ambito de las

3. Sistémicas.

CGQg: Potenciar un aprendizaje autonomo que favorezca la adaptacion a nuevas

situaciones profesionales, personales y sociales dentro del area de las ciencias de la
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actividad fisica y el deporte.

CG12: Perseguir estandares de calidad en el desarrollo de las distintas profesiones
del

deporte a partir, principalmente, en de un aprendizaje continuo e innovador.
Competencias Transversales (CT):

CT1 Que los estudiantes adquieran capacidad para promover el progreso vy
desarrollary

fomentar el espiritu emprendedor.

CT2: Que los estudiantes adquieran actitudes y capacidad para fomentar y garantizar
el

respeto a los Derechos Humanos y a los principios de accesibilidad universal,
igualdad, no

discriminacion y los valores democraticos y de la cultura de la paz. Competencias
Especificas:

Competencias especificas:

Intervencion educativa (AC_1):

CE1.1 Disenar, desarrollar y evaluar programas y actividades que intervienen en el
proceso

de ensenanza-aprendizaje relativos a la actividad fisica y el deporte en diferentes
contextos

y dirigidos a distintos sectores de la poblacion (ninos, adolescentes, adultos,
personas

mayores y personas con discapacidad).

Prevencion, adaptacion y mejora del rendimiento fisico-deportivo y de la salud
mediante la

condicion fisica y el gjercicio fisico (AC_2):

CE2.1 Disenar, desarrollar y evaluar programas y actividades de ejercicio fisico y
condicion

fisica en diferentes contextos para prevenir, minimizar y/o evitar un riesgo para la
salud de

cualquier persona, con éenfasis en poblaciones de caracter especial (mayores,
escolares,

personas con discapacidad y personas con problemas de salud y patologias).
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CE2.2 Identificar y aplicar criterios cientificos a nivel anatomico, fisiologico y
biomecanico

en el diseno de programas y actividades de ejercicio fisico y condicion fisicas para
diferentes sectores de la poblacion (ninos, adolescentes, adultos, personas mayores,
personas con discapacidad y personas con patologias), previniendo, minimizando
y/0

evitando un riesgo para la salud de cualquier persona.

Promocion de habitos saludables y autonomos mediante actividad fisica y deporte
(AC_3):

CE3.5 Examinar politicas, estrategias y programas que promuevan la educacion
constante

de las personas sobre los beneficios, significacion y caracteristicas de la practica
regular de

actividad fisica, ejercicio fisico y deporte

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

Metodologia, disenos y analisis de investigacion en intervenciones de actividad fisica

y deporte.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

A Clases Teoricas 30 horas
E Practicas de Laboratorio 4 horas

F Practicas de Taller/Deportivas 26 horas

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Siguiendo lo establecido en la Memoria de Verificacion, las metodologias que
podran

utilizarse en esta asignatura son las siguientes:

MD1: Sesion Tedrica

MD2: Sesion Practica
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MD3: Seminarios
MD4: Actividad dirigida
MDs: Tutorias

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION .pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
La modalidad A de evaluacion continua incluira las siguientes actividades de
evaluacion:
- Prueba escrita de respuesta abierta y/o tipo test: 40%.
- Actividades realizadas en clase y que incluye mapa conceptual, trabajo
académico, one minute paper, portafolio, estudio de caso y observacion sistematica:
60%.
"La calificacion de las diferentes actividades de evaluacion continua tendran un
caracter
sumativo.
Existe una serie de consideraciones que son de especial relevancia:
- Para superar la asignatura es necesario alcanzar una calificacion de al menos
un 5,0 en el apartado teorico (pruebas escritas y/o tipo test) y practica (actividades
de evaluacion continua).
- Todas aquellas actividades de evaluacion continua, que no cumpla con todos los
requisitos de la actividad descritos en las instrucciones de la actividad, seran
calificadas con un 0.
- Todas las actividades de evaluacion continua, que no sean entregadas en el
aula de
ensenanza virtual dentro del plazo establecido o en clase (actividades que deban
desarrollarse
en el aula), seran calificadas con un 0.
- Para todos aquellos trabajos que requieran ser presentados y/o defendidos

en clase, la no
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presentacion/defensa en la fecha asignada implicara una calificacion de 0.

- No existe ninguna justificacion para la no entrega y/o defensa de trabajos en
los plazos

establecidos por el claustro docente en el aula. De este modo, sera imposible
crecuperarg

cualquier actividad que no haya sido entregada en el plazo establecido.

- En relacion a las sesiones practicas, es necesario considerar que podran
realizarse

actividades practicas fuera del aula y en horario no lectivo.

- Un requisito para poder tener derecho a cursar la modalidad de evaluacion
continua esta relacionado con la asistencia a clase.

Todos los estudiantes que no cuenten con una participacion activa, de al menos el
80% de las

sesiones practicas, pasaran directamente al criterio B de evaluacion.

De este modo, se guardara la calificacion de la teoria (prueba escrita) y/o practica
durante las dos primeras convocatorias ordinarias del presente curso académico.
En la modalidad B de evaluacion, los estudiantes deberan presentarse al examen de
convocatoria ordinaria en la fecha especificada a través de la pagina web de la
Facultad. Dicho

examen podra constar de preguntas de verdadero y falso, tipo test (respuesta unica
o

multirespuesta), preguntas cortas y preguntas de desarrollo relativas a cualquier
contenido

tedrico y/o practico, asi como con las actividades de evaluacion continua que se

hayan llevado a cabo a lo largo del cuatrimestre.

c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales

Los estudiantes que segun el Articulo 26 del Reglamento General de Estudiantes de

la Universidad de Sevilla sean considerados como Estudiantes con necesidades

académicas especiales seran evaluados atendiendo a los supuestos establecidos en

dicho reglamento. Para acogerse a este itinerario, el alumno debe facilitar al profesor

la documentacion que justifique tal circunstancia.
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