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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA
INTERVENCION DE FISIOTERAPIA EN LA COMUNIDAD Y
GESTION EN FISIOTERAPIA

Curso; 2026/27

DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

Titulacion: DOBLE GRADO EN FISIOTERAPIA + CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE (PLAN 2023)

Ano Plan de Estudios: 2010

Curso de Implantacion: 2023/24

Centro Responsable: Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia y

Facultad de Ciencias de la Educacion
Nombre Asignatura: Intervencion de Fisioterapia en la Comunidad y Gestion

en Fisioterapia

Codigo: 5560067

Tipologia: OBLIGATORIA

Curso: CUARTO

Periodo de Imparticion: SEGUNDO CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6

Horas Totales: 150

Area/s: FISIOTERAPIA
Departamento/s: FISIOTERAPIA

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

OBJETIVOS: (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)
El alumno debe ser capaz de:

- Conocer la evolucion del concepto historica del concepto de Salud y su relacion
con la Fisioterapia.

- Conocer los conceptos fundamentales de salud y salud publica.

- Conocer los principales metodos y téecnicas que se emplean en salud publica para

el estudio y prevencion de los problemas de salud que afectan a la poblacion.
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- Conocer los principales problemas de salud en nuestro medio, qué factores los
determinan y qué actuaciones permiten su control desde la perspectiva de la salud
publica.

- Disenar programas de salud y proyectos de Fisioterapia en el ambito de la
comunidad: el concepto de salud como un bien que se puede incrementar mediante
la promocion de la salud y la prevencion de la enfermedad, tanto en la esfera clinica
como poblacional.

- Conocer el sistema sanitario nacional y autonomico (andaluz). Analizar y profundizar
en el modelo de Fisioterapia Actual: gestion, modelos de calidad y nuevas
tendencias de Marketing, ética empresarial y nuevas tecnologias.

- Manegjar programas de gestion en fisioterapia. Fomentar el conocimiento y la
implementacion de las TIC.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

- Conocer la normativa legal: EL contexto administrativo y organizativo de la practica
profesional

- Desarrollar actividades de planificacion con conocimiento de la gestion y control
de los servicios de Fisioterapia.

- Conocer y analizar los procesos de gestion de un servicio o unidad de Fisioterapia.
- Comprender los problemas relacionados con la fisioterapia en los ambitos de
desarrollo profesional.

- Promover habitos de vida saludables a traves de la educacion para la salud y
programas encomendados por la deteccion en comunidad.

- Fomentar la actitud de curiosidad cientifica y mantener una disposicion constante
de aprendizaje y mejora.

COMPETENCIAS GENERICAS:

- Capacidad critica, Toma de decisiones, Resolucion de problemas, organizacion y
planificacion

- Trabajo en equipo y desarrollo de habilidades inter personales, compromiso y
razonamiento

- Motivacion por la evidencia y la calidad, aprendizaje autonomo.

- Capacidad de razonamiento, justificacion conforme a los conocimientos y

expresion de ideas.

Pag 2



A A2 AJ

Escuela Universitaria de Osuna

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

CONTENIDOS TEORICOS

Tema 1. Sistemas Sanitarios del Siglo XXI

1.1 Evolucion de los sistemas sanitarios internacionales.

1.2 Sostenibilidad de los sistemas sanitarios.

1.3 Value Based Healthcare (VBHCQC).

1.4 One Health y Planetary Health.

1.5 Envejecimiento poblacional y cronicidad.

1.6 Conceptos basicos: Inteligencia Artificial y Big Data aplicados a la salud.
1.7 Nuevos modelos organizativos y retos de las ciencias sanitarias: Fisioterapia.
Tema 2. Conceptos fundamentales sobre Salud y Salud Publica

2.1 Evolucion del concepto de salud.

2.2 Evolucion de la organizacion sanitaria mundial.

2.3 Salud Publica y Fisioterapia Comunitaria.

2.4 Determinantes Sociales de la Salud (Dahlgren y Whitehead, Marmot, OMS, The
Lancet y Planetary Health).

2.5 Papel de la Fisioterapia Comunitaria en la reduccion de las desigualdades en
salud.

Tema 3. Principales retos sanitarios del siglo XXI

3.1 Enfermedades cardiometabolicas.

3.2 Fragilidad y envejecimiento.

3.3 Dolor persistente.

3.4 Salud mental.

3.5 Sedentarismo.

3.6 Obesidad.

3.7 Supervivencia al cancer.

3.8 Promocion y prevencion basada en evidencia.

Tema 4. Fisioterapia Comunitaria y Nuevos Ambitos de Desarrollo Profesional
4.1 Conceptualizacion.

4.2 Centros educativos.

4.3 Empresa.

4.4 Residencias.

4.5 Asociaciones.
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4.6 Cooperacion.
4.7 Emprendimiento e innovacion.
4.8 CAIT

4.9 Salidas profesionales.

Tema 5. Diseno, Implementacion y Evaluacion de Programas de Educacion para la

Salud

5.1 Fundamentos.

5.2 Analisis de necesidades.

5.3 Diseno.

5.4 Implementacion.

5.5 Evaluacion e indicadores.

5.6 Coste-beneficio.

5.7 Evidencia cientifica.

Tema 6. Atencion Primaria y Fisioterapia Comunitaria
6.1 Evolucion.

6.2 Integracion.

6.3 Acceso directo.

6.4 Prescripcion de egjercicio.

6.5 Desmedicalizacion.

6.6 Atencion domiciliaria.

6.7 Continuidad asistencial.

Tema 7. Gestion de Servicios de Fisioterapia
7.1 Planificacion estratégica.

7.2 Gestion publica y privada.

7.3 Indicadores, Calidad y seguridad.

7.4 Lean Healthcare y desinversion selectiva
7.6 Experiencia del paciente.

7.7 Liderazgo.

7.8 Branding.

7.9 IA aplicada a la gestion.

Tema 8. Legistacion sanitaria

8.1 Bases juridicas de la profesion.

8.1.1 Introduccion a la Legislacion Sanitaria. .

8.1.2 La responsabilidad profesional penal y civil. Responsabilidad disciplinaria y

Pag 4



Escuela Universitaria de Osuna

A A2 AJ

Deontologica.

8.1.3 El ejercicio de las profesiones sanitarias: requisitos. El delito de intrusismo.
Colegios

Profesionales.

8.1.4 La Historia Clinica: consideraciones legales. La custodia de documentos.

8.15 Ley de autonomia, derechos y deberes del paciente.

8.2 Etica y deontologia profesional.

8.2.1 Definicion y principios basicos.

8.2.2 Codigos Deontologicos.

8.2.3 Analisis de los principales problemas éeticos en la practica clinica.

Tema 9. Bases Juridicas en el entorno digital: adaptacion a la practica digital

9.1 1Ay responsabilidad.

9.2 Consentimiento digital.

0.3 Teleasistencia.

0.4 Redes sociales.

CONTENIDOS PRACTICOS (suponen 10 practicas):

1. Las TIC como mediador en Salud. Identidad digital profesional y deteccion de
necesidades en salud. Creacion de un perfil profesional de fisioterapia (Instagram o
plataforma similar) como soporte de divulgacion durante toda la asignatura.
Introduccion al Aprendizaje-Servicio, al Desafio DASP y/o iniciativas de
emprendimiento para detectar necesidades reales de salud sobre las que
desarrollar el proyecto comunitario.

2. Pensamiento critico e interpretacion de la informacion sanitaria. Analisis de noticias
de actualidad, busqueda de fake news, interpretacion critica de la informacion
sanitaria y utilizacion de fuentes oficiales y evidencia cientifica para valorar la calidad
de la informacion relacionada con los sistemas sanitarios y la salud publica.

3. Diseno y gestion de una clinica de fisioterapia mediante Inteligencia Artificial.
Contenidos relativos al diseno de la clinica (planos, distribucion, cartera de servicios
y requisitos legales), incorporando herramientas de IA para elaborar planos,
organigramas, consentimientos informados, documentacion de proteccion de datos
y comprobacion del cumplimiento normativo.

4. Diseno de un Programa/Proyecto de Educacion para la Salud basado en

evidencia.
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Desarrollo del programa haciendo especial hincapie en el analisis de necesidades,
busqueda de informacion epidemiologica, implementacion, evaluacion mediante
indicadores y analisis coste-beneficio. Puede ser utilizado para usar y desarrollar en
la iniciativa de emprendimiento centrada en un enfoque profesional, concurso o
desafio de emprendimiento.

5. Supuestos de la practica profesional y su relacion con la legislacion vigente.
Suponen ejemplos de aplicabilidad clinica durante el desempeno profesional.

6. Presentacion publica y defensa del Proyecto/Programa. Defensa del proyecto de

practicas completo.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

A Clases Teoricas 40

E Practicas de Laboratorio 20

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Clases tedricas

1. Clases magistrales con participacion activa del alumnado.

2. Debates y/o exposiciones grupales o individuales.

3. Resolucion de tareas y problemas relacionados con la fisioterapia en la
comunidad.

4. Elaboracion y discusion de programas de salud.

Junto con la explicacion teorico-practica por parte del profesor y posterior trabajo o
debate de los alumnos (de forma individual o grupal) para la creacion y/o desarrollo
de una serie razonamientos y juicios criticos que ayuden al cumplimiento de los
objetivos docentes, se intentara que acudan especialistas en las diferentes materias
asi como profesionales relacionados con el ambito comunitario.

Exposiciones y seminarios

El alumno llevara a cabo una serie de tareas, debates y exposiciones, que se
explicaran previamente, de forma individual o por grupos. Formara parte lectura de

articulos y noticias, similares a las que solicitan en la prueba escrita.
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SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION .pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
SISTEMA DE EVALUACION: EL MAXIMO OBTENIDO SERA 10 PUNTOS
1. PRUEBA ESCRITA FINAL:
- OPCION A: Tipo test de respuesta multiple (variable entre 20-30 cuestiones) que
incluyen los contenidos explicados en clases teoricas y practicas y evaluada
siguiendo la formula: aciertos - (errores/2). Ademas, tendra tres-cuatro cuestiones
de razonamiento en formato redaccion corta, con espacio delimitado para la
resolucion de éstas. (La puntuacion maxima obtenida en este examen sera de 6
puntos)
- OPCION B: En lugar de la realizacion del examen objetivo de opcion A, que
representa el 60% de la nota final de la asignatura, los alumnos podran optar por
llevar a cabo una evaluacion continua de esta parte de la asignatura. Dicha
evaluacion continua consistira en la realizacion de cuestionarios especificos y
preguntas de redaccion tras las distintas unidades tematicas, a realizar en los
diferentes momentos del tiempo tedrico.
El alumnado que lo manifieste, aun habiendo participado en las pruebas de
evaluacion continua, podra renunciar a la realizacion de dicha evaluacion continua y
optar a realizar el examen objetivo de opcion multiple y redaccion.
2. PRUEBA PRACTICA:
a. Se realizaran 3 evaluaciones durante el cuatrimestre. En ellas se valoraran
mediante rubrica creada a tal efecto el contenido en el formato seleccionado donde
subir los contenidos que se vayan desarrollando, tareas mas extras, a lo largo del
desarrollo de la asignatura. Las 3 notas obtenidas haran media para determinar la
nota en la parte practica. Dichas evaluaciones seran realizadas en 2 ocasiones por el
alumnado, junto a una final media de la nota del PROFESORADO de la parte practica.
Entre los items a valorar, se atendera: Ortografia, estilo, expresion, adecuacion de los
contenidos al contexto sanitario, calidad de las entradas, capacidad de expresion y

difusion y actualizacion de las tareas conforme al avance en temporalizacion.
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b. La nota maxima en la parte practica sera una puntuacion de 4 en la rubrica

Esa nota maxima ira vinculada a la excelencia en los contenidos encomendados y la
evidencia de realizacion de ACTIVIDADES DE CAMPO como parte de la adquisicion
de habilidades transversales, difusion de la Fisioterapia; Promocion y Prevencion de
la salud, (como la propia impronta solidaria). A lo largo del curso el profesorado
anunciara actividades que se pueden realizar o el alumnado las propondran. Dichas
actuaciones se veran reflejadas en el blog/cuaderno de practicas

c. Tan solo se permite la ausencia justificada a un 20% de las practicas, lo que supone
un maximo de 2 de ellas, habiendo de completar los contenidos que conformen la
tarea de la practica perdida.

Estos 2 primeros apartados deben estar aprobados por separado para poder realizar
el sumatorio y aprobar el conjunto global de la asignatura.

3. PUNTO EXTRA-PARTICIPACION: Supone un maximo (1 punto sobre 10
extra)Durante las clases teoricas y practicas se podran plantear a los alumnos
cuestiones relacionadas con los temas que se estan explicando en clase; una
respuesta correcta sera recompensada con 0,25 punto (hasta un maximo de 0,25 por
pregunta). Antes de formular la pregunta, el profesorado siempre dejara claro que

se trata de una pregunta "recompensada’.
c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas

especiales

Adaptado a las necesidades del alumno y previo consenso.
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