
 

DOBLE GRADO EN FISIOTERAPIA+CAFyD CURSO 2025/26 1º CURSO 1º 

CUATRIMESTRE GRUPO A 

 

Desde la 1º Semana a la 5º semana 

HORARIO 
MAÑANA Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00 - 9:30 

Enseñ Fund Dep 
3- Raqueta 

(Práctica) GDR 1     

Fund. de 
motricidad 

humana (Teoría)   

9:30 - 10:00 

10:00 - 10:30 

10:30 - 11:00 

11:00 - 11:30 

Enseñ Fund Dep 2 
-Gimnasia 

(Práctica) DGR1 

Enseñ Fund Dep 
1- Balonmano 

(Teoría)(*) 

Enseñ Fund Dep 
1- Balonmano 

(Práctica) DGR 2     

11:30 - 12:00 

12:00 -12:30 

12:30 -13:00 

13:00 - 13:30 

 Fund. de 
motricidad 

humana (Práctica) 
DGR 1     

Enseñ Fund Dep 2 
-Gimnasia 
(Teoría)(*) 

Enseñ Fund Dep 3- 
Raqueta (Teoría) (*) 

13:30 - 14:00 

14:00 - 14:30 

14:30 - 15:00 

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 1º semana a la 15º semana. 

(*) Asignaturas que darán dos sesiones de teoría desde la 1º semana a la 5º semana (inclusive).         

(++) Grupos prácticos de estas asignaturas se impartirán desde la semana 1º hasta la 15º semana       

      
      

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

Fund. de motricidad humana 1 C1 3 3 

Enseñ Fund Dep 1 (Balonmano/Futbol) 1 A 2 6 

Enseñ Fund Dep 2 (Gimnasia/Atletismo) 1 A 2 6 

Enseñ Fund Dep 3 (Raqueta/Voley) 1 A 2 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

Desde la 1º Semana a la 10º semana 

FISIOTERAPIA Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

15:30 -16:00 

Fisiología   

DOCENCIA EN 
GRUPO 

REDUCIDO 
(DGR) 

Anatomía 
General (+) 

  

16:00 - 16:30   

16:30 - 17:00   

17:00 - 17:30   

17:30 - 18:00 

Fundamentos 
Fisioterapia 

Anatomía 
General 

Fisiología(+) 

  

18:00 - 18:30   

18:30 - 19:00   

19:00 - 19:30   

19:30 - 20:00 

Bioquímica y 
Biología 

Molecular 
    

Bioquímica y 
Biología 

Molecular (+) 

  

20:00 - 20:30   

20:30 - 21:00   

21:00 - 21:30   

      

(+): Se imparten clases teóricas desde la semana 1 hasta la 10 

      

      

DOCENCIA EN GRUPOS REDUCIDOS 1º CUATRIMESTRE   
MIÉRCOLES    

  GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4   

9:00-11:00 
Bioquímica y 

Biología 
Molecular (**) 

Bioquímica y 
Biología 

Molecular (**) 
    

  

12:30-14:30           

15:30-17:30 Fisiología (**) 
Fundamentos 
Fisioterapia  

    
  

 17:30-19:30 
Fundamentos 
Fisioterapia  

Fisiología (**)     
  

Las clases de Docencia en Grupo Reducido (DGR) comenzarán en la 1º semana    

Bioquímica y Biología Molecular (**): semanas G1: 6, 8, 10, 12 Y 14. G2: 7, 9, 11, 13 y 15   
Fisiología (**): semanas 11, 12, 13, 14 y 15   

  

  

            

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

ANATOMÍA HUMANA GENERAL 1 C1 5 1 

FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA 1 C1 3 3 

BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR 1 C1 5 1 

FISIOLOGÍA 1 C1 5 1 

 

 

 



 

DOBLE GRADO EN FISIOTERAPIA+CAFyD CURSO 2025/26 1º CURSO 1º 

CUATRIMESTRE GRUPO A 
 

Desde la 6º Semana a la 15º semana 

 

HORARIO 
MAÑANA Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00 - 9:30 

Enseñ Fund Dep 
3- Raqueta 

(Práctica) GDR 1     

Fund. de 
motricidad 

humana (Teoría)   

9:30 - 10:00 

10:00 - 10:30 

10:30 - 11:00 

11:00 - 11:30 

Enseñ Fund Dep 2 
-Gimnasia 

(Práctica) DGR1   

Enseñ Fund Dep 
1- Balonmano 

(Práctica) DGR 2     

11:30 - 12:00 

12:00 -12:30 

12:30 -13:00 

13:00 - 13:30 

 Fund. de 
motricidad 

humana (Práctica) 
DGR 1         

13:30 - 14:00 

14:00 - 14:30 

14:30 - 15:00 

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 1º semana a la 15º semana. 

(++) Grupos prácticos de estas asignaturas se impartirán desde la 6º semana hasta la 15º semana       

      
  
      

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

Fund. de motricidad humana 1 C1 3 3 

Enseñ Fund Dep 1 (Balonmano/Futbol) 1 A 2 6 

Enseñ Fund Dep 2 (Gimnasia/Atletismo) 1 A 2 6 

Enseñ Fund Dep 3 (Raqueta/Voley) 1 A 2 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Desde la 11º Semana a la 15º semana 

HORARIO 
TARDE 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

15:30 -16:00 

Fisiología   

DOCENCIA EN 
GRUPO 

REDUCIDO 
(DGR) 

Anatomía (++) 
DGR 2 

  

16:00 - 16:30 

16:30 - 17:00 

17:00 - 17:30 

17:30 - 18:00 

Fundamentos 
Fisioterapia 

Anatomía 
General 

Anatomía (++) 
DGR 1 

18:00 - 18:30 

18:30 - 19:00 

19:00 - 19:30 

19:30 - 20:00 

Bioquímica y 
Biología 

Molecular 
      

20:00 - 20:30 

20:30 - 21:00 

21:00 - 21:30 

  

Anatomía General (++): Se imparten clases prácticas desde la semana 11 hasta la 15 

  

      
DOCENCIA EN GRUPOS REDUCIDOS 1º CUATRIMESTRE   

MIÉRCOLES    
  GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4   

9:00-11:00 
Bioquímica y 

Biología 
Molecular (**) 

Bioquímica y 
Biología 

Molecular (**) 
    

  

12:30-14:30           

15:30-17:30 Fisiología (**) 
Fundamentos 
Fisioterapia  

    
  

 17:30-19:30 
Fundamentos 
Fisioterapia  

Fisiología (**)     
  

Las clases de Docencia en Grupo Reducido (DGR) comenzarán en la 1º semana    

Bioquímica y Biología Molecular (**): semanas G1: 6, 8, 10, 12 Y 14. G2: 7, 9, 11, 13 y 15   
Fisiología (**): semanas 11, 12, 13, 14 y 15   

  

  

            

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

ANATOMÍA HUMANA GENERAL 1 C1 5 1 

FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA 1 C1 3 3 

BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR 1 C1 5 1 

FISIOLOGÍA 1 C1 5 1 

 

 



 

DOBLE GRADO EN FISIOTERAPIA+CAFyD CURSO 2025/26 1º CURSO 2º 

CUATRIMESTRE GRUPO A 

 
Desde la 16º Semana a la 20º semana 

 

  Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00 - 9:30 

Enseñ Fund Dep 
1- Fútbol 

(Práctica) GDR 1 

Enseñ Fund Dep 
2- Atletismo 
(Teoría)(*) 

Enseñ Fund Dep 
2- Atletismo 

(Práctica) DGR 1   

Enseñ Fund Dep 1 
- Fútbol  (Teoría)  

(*) 

9:30 - 10:00 

10:00 - 10:30 

10:30 - 11:00 

11:00 - 11:30 

Enseñ Fund Dep 3 
-Atletismo 

(Práctica) DGR1 
TIC e Innovación 

AFD (Teoria)  

Fund. teóricos e 
historicos AFD 
(Práctica)  (**) 

Fund. teóricos e 
historicos AFD 
(Teoria) (++) 

Enseñ Fund Dep 
3- Atletismo     
(Teoría)  (*) 

11:30 - 12:00 

12:00 -12:30 

12:30 -13:00 

13:00 - 13:30 

TIC e innovación 
(Práctica) DGR 1         

13:30 - 14:00 

14:00 - 14:30 

14:30 - 15:00 

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 16º semana a la 30º semana. 

(+) Las prácticas de Teoría e Historia comenzarán la 16º semana hasta la 30º semana: DGR2 - semanas 3, 6, 9, 12 y 15; 
DGR1 - semanas 2, 5, 8, 11 y 14; y DGR3 1,4,7,10 y 13 

(++) Grupos prácticos de estas asignaturas se impartirán desde la semana 16º hasta la 30º semana 

            

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

TIC e Innovación AFD 1 C2 3 3 

Fund. teóricos e historicos AFD 1 C2 4 2 

Enseñ Fund Dep 1 (Balonmano/Futbol) 1 A 2 6 

Enseñ Fund Dep 2 (Gimnasia/Atletismo) 1 A 2 6 

Enseñ Fund Dep 3 (Raqueta/Voley) 1 A 2 6 

 

  



 

Desde la 16º Semana a la 25º semana 
 

FISIOTERAPIA Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

15:30 -16:00 

DOCENCIA EN 
GRUPO 

REDUCIDO 
(DGR) 

Bioestadística       
16:00 - 16:30 

16:30 - 17:00 

17:00 - 17:30 

17:30 - 18:00 

Fisioterapia 
General 

Anatomía 
Humana 

Especial (*) 

Biomecánica y 
física aplicada  

  

18:00 - 18:30 

18:30 - 19:00 

19:00 - 19:30 

19:30 - 20:00 

 Bioestadística 
(*) 

  
Anatomía 
Humana 
Especial  

  
20:00 - 20:30 

20:30 - 21:00 

21:00 - 21:30 

(*) Asignaturas que imparten clases teóricas desde la semana 16 a la 23 
(**) Biomecánica y Física Aplicada: se impartirán clases teóricas desde la semana 24 a la 28  

 
DOCENCIA EN GRUPOS REDUCIDOS 2º CUATRIMESTRE 

LUNES  

  GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4  

10:30-12:30     Biomecánica 
Fisioterapia 

General 
 

12:30-14:30 Biomecánica 
Fisioterapia 

General 
     

15:30-17:30 Bioestadística (**) Bioestadística (**) 
Fisioterapia 

General 
Biomecánica  

 17:30-19:30 
Fisioterapia 

General 
Biomecánica Bioestadística (**) Bioestadística (**)  

 19:30-21:30 Bioestadística (**)        

La Docencia en Grupo Reducido (DGR) comenzará la semana 16 

Bioestadística (**): Semanas 24 a la 30 

            

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

FISIOTERAPIA GENERAL  1 C2 3 3 

ANATOMIA ESPECIAL 1 C2 4,5 1,5 

BIOMECÁNICA Y FÍSICA APLICADA 1 C2 4 2 

BIOESTADÍSTICA 1 C2 4,5 1,5 

 

  



 

Desde la 21º Semana a la 30º semana 

 

  Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00 - 9:30 

Enseñ Fund Dep 
1- Fútbol 

(Práctica) GDR 1   

Enseñ Fund Dep 
2- Atletismo 

(Práctica) DGR 1     

9:30 - 10:00 

10:00 - 10:30 

10:30 - 11:00 

11:00 - 11:30 

Enseñ Fund Dep 3 
-Voley (Práctica) 

DGR1 
TIC e Innovación 

AFD (Teoria)  

Fund. teóricos e 
historicos AFD 
(Práctica)  (**) 

Fund. teóricos e 
historicos AFD 
(Teoria) (++)   

11:30 - 12:00 

12:00 -12:30 

12:30 -13:00 

13:00 - 13:30 

TIC e innovación 
(Práctica) DGR 1         

13:30 - 14:00 

14:00 - 14:30 

14:30 - 15:00 

Las Asignaturas sin asterisco se imparten desde la 16º semana a la 30º semana. 

(**) Teoría e Historia de la Educación Física impartirá dos sesiones de teoría desde la 20º semana hasta la semana 30º 

(+) Las prácticas de Teoría e Historia de la Educación Física comenzarán la 16º semana hasta la 25º semana. DGR 1 
Semanas 16, 18, 20, 22 y 24; DGR2 Semanas 17, 19, 21, 23 y 25. 

            

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

TIC e Innovación AFD 1 C2 3 3 

Fund. teóricos e historicos AFD 1 C2 4 2 

Enseñ Fund Dep 1 (Balonmano/Futbol) 1 A 2 6 

Enseñ Fund Dep 2 (Gimnasia/Atletismo) 1 A 2 6 

Enseñ Fund Dep 3 (Raqueta/Voley) 1 A 2 6 

 

  



 

Desde la 26º Semana a la 30º semana 
 

FISIOTERAPIA Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

15:30 -16:00 

DOCENCIA EN 
GRUPO 

REDUCIDO 
(DGR) 

Fisioterapia 
General 

      
16:00 - 16:30 

16:30 - 17:00 

17:00 - 17:30 

17:30 - 18:00 

Bioestadística 

Anatomía 
Humana 

Especial (+) DGR 
1 

Anatomía 
Humana 
Especial  

  

18:00 - 18:30 

18:30 - 19:00 

19:00 - 19:30 

19:30 - 20:00 
Biomecánica 
DGR (**) / 

Preparación 
Física (***) 

  
Biomecánica y 
física aplicada  

  

20:00 - 20:30 

20:30 - 21:00 

21:00 - 21:30 

(*) Asignaturas que imparten clases teóricas desde la semana 16 a la 23     

(**) Biomecánica y Física Aplicada: se impartirán clases teóricas desde la semana 24 a la 28 

(+) Desde la semana 24 a la 30 se impartirán clases prácticas de Anatomía Humana Especial  
      

DOCENCIA EN GRUPOS REDUCIDOS 2º CUATRIMESTRE 

LUNES  

  GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4  

10:30-12:30     Biomecánica 
Fisioterapia 

General 
 

12:30-14:30 Biomecánica 
Fisioterapia 

General 
     

15:30-17:30 Bioestadística (**) Bioestadística (**) 
Fisioterapia 

General 
Biomecánica  

 17:30-19:30 
Fisioterapia 

General 
Biomecánica Bioestadística (**) Bioestadística (**)  

 19:30-21:30 Bioestadística (**)        

La Docencia en Grupo Reducido (DGR) comenzará la semana 16 
 

Bioestadística (**): Semanas 24 a la 30 

            

ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

FISIOTERAPIA GENERAL  1 C2 3 3 

ANATOMIA ESPECIAL 1 C2 4,5 1,5 

BIOMECÁNICA Y FÍSICA APLICADA 1 C2 4 2 

BIOESTADÍSTICA 1 C2 4,5 1,5 

 

  


