
 

DOBLE GRADO EN FISIOTERAPIA+CAFyD CURSO 2025/26 3º CURSO 1º 

CUATRIMESTRE GRUPO A 

 
Desde la 1º Semana a la 5º semana 

 
  Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00 - 9:30 

Fund. del entramiento 
deportivo (Teoria) 

AFD exclusión 
social, 

diversidad y 
género (Teoría) 

AF y pract 
deport. 

Específicas 
(DGR2) 

AFD exclusión 
social, diversidad 
y género (Teoría) 

Fund. del 
entramiento 

deportivo (DGR1) 

9:30 - 10:00 

10:00 - 10:30 

10:30 - 11:00 

11:00 - 11:30 

Diseño y evaluación de 
la EFD 

Análisis y eval. 
AF saludable 

(Teoría) 

Atelisto II: 
Fundamentos 

Avanzados y su 
Enseñanza 

(Teoría) 

  
Análisis y eval. AF 
saludable (DGR3) 

11:30 - 12:00 

12:00 -12:30 

12:30 -13:00 

13:00 - 13:30 

AF y pract deport. 
Específicas (Teoría) 

Atelisto II: 
Fundamentos 

Avanzados y su 
Enseñanza 
(Práctica) 

    
 Diseño y 

evaluación de la 
EFD (DGR2) 

13:30 - 14:00 

14:00 - 14:30 

14:30 - 15:00 

  
      

ASIGNATURAS CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

Diseño y evaluación de la EFD 3 C1 3 3 

AFD exclusión social, diversidad y género 3 C1 4 2 

Fund. del entramiento deportivo 3 C1 3 3 

Análisis y eval. AF saludable 3 C1 3 3 

AF y pract deport. Específicas 3 C1 3 3 

Atelisto II: Fundamentos Avanzados y su 
Enseñanza  

3 C1 3 3 

 

  



 

Desde la 6º Semana a la 15º semana 

 
  Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00 - 9:30 

Fund. del 
entramiento 

deportivo (Teoria) 

AFD exclusión 
social, diversidad y 

género (Teoría) 

AF y pract deport. 
Específicas (DGR2) 

AFD exclusión 
social, diversidad y 

género (DGR3) 

Fund. del 
entramiento 

deportivo (DGR1) 

9:30 - 10:00 

10:00 - 10:30 

10:30 - 11:00 

11:00 - 11:30 

Diseño y 
evaluación de la 

EFD 

Análisis y eval. AF 
saludable (Teoría) 

    
Análisis y eval. AF 
saludable (DGR3) 

11:30 - 12:00 

12:00 -12:30 

12:30 -13:00 

13:00 - 13:30 

AF y pract deport. 
Específicas 

(Teoría) 
      

 Diseño y 
evaluación de la 

EFD (DGR2) 

13:30 - 14:00 

14:00 - 14:30 

14:30 - 15:00 

  
      

ASIGNATURAS CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

Diseño y evaluación de la EFD 3 C1 3 3 

AFD exclusión social, diversidad y género 3 C1 4 2 

Fund. del entramiento deportivo 3 C1 3 3 

Análisis y eval. AF saludable 3 C1 3 3 

AF y pract deport. Específicas 3 C1 3 3 

      
 

  



 

DOBLE GRADO EN FISIOTERAPIA+CAFyD CURSO 2025/26 3º CURSO 2º 

CUATRIMESTRE GRUPO A 
 

Desde la 16º Semana a la 30º semana 

 
  Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00 - 9:30 
Práctica de 

Rendimiento 
Deportivo (Teoría) 

AFD para atenc. 
Diversidad func 

(Teoría) 

Rendimiento 
deportivo (DGR2) 

FútbolI: 
Fundamentos 

Avanzados y su 
Enseñanza 

(Teoría) 

FútbolI: 
Fundamentos 

Avanzados y su 
Enseñanza (Práctica) 

9:30 - 10:00 

10:00 - 10:30 

10:30 - 11:00 

11:00 - 11:30 

Administ y gestión 
empresas (Teoría) 

Diseño y prog. 
Ejercicio fisico 
salud (teoría) 

Planif y direc 
entidades e inst 

(DGR) 

Planif y direc 
entidades e inst. 

(Teoría) 

Diseño y prog. 
Ejercicio fisico salud 

(Práctica) 

11:30 - 12:00 

12:00 -12:30 

12:30 -13:00 

13:00 - 13:30 

Rendimiento 
deportivo (Teoría) 

Administ y gestión 
empresas 

(Práctica-Grupo 
único) 

  

Práctica de 
Rendimiento 

Deportivo 
(Práctica) 

 AFD para atenc. 
Diversidad func 

(Práctica) 

13:30 - 14:00 

14:00 - 14:30 

14:30 - 15:00 

  

ASIGNATURAS CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

Rendimiento deportivo 3 C2 3 3 

Diseño y prog. Ejercicio fisico salud 3 C2 3 3 

AFD para atenc. Diversidad func 3 C2 3 3 

Planif y direc entidades e inst. 3 C2 3 3 

Administ y gestión empresas d 3 C2 3 3 

Práctica de Rendimiento deportivo 3 C2 3 3 

FútbolI: Fundamentos Avanzados y su 
Enseñanza 

3 C2 3 3 

 

  



 

Desde la 16º Semana a la 30º semana 
 

HORARIO 
TARDE Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

15:30 -16:00 

  

Fisioterapia 
Discapacidad del 
Envejecimiento. 

Prácticas 

  F.E.R. Prácticas 

  

16:00 - 16:30 

16:30 - 17:00 

17:00 - 17:30 

17:30 - 18:00 

  

Fisioterapia 
Discapacidad del 
Envejecimiento. 

Teoría 
  

REF Teóricas (*) 
/ Fisioterapia 
Abdomino-

Pelviperineal 
Prácticas  

18:00 - 18:30 

18:30 - 19:00 

19:00 - 19:30 

19:30 - 20:00 

Fisioterapia 
Abdomino-

Pelviperineal 
REF Prácticas F.E.R. Teórica REF Teóricas (+) 

20:00 - 20:30 

20:30 - 21:00 

21:00 - 21:30 

21:30 - 22:00 

 

Reequilibración Estructural y Funcional (REF) (*): Se impartirán dos horas de teoría desde la 16º semana hasta la 25º. 

Reequilibración Estructural y Funcional (REF) (+): Se impartirán dos horas de teoría desde la 26º semana hasta la 30º. 

      
ASIGNATURA CURSO CUATRIMESTRE Créditos Teóricos Créditos Prácticos 

FISIOTERAPIA DE ESTIMULOS REFLEJOS (OPTATIVA) 3 C2 3 3 

FISIOTERAPIA EN DISCAPACIDADES DEL ENVEJECIMIENTO 
(OPT) 

4 C2 3 3 

REEQUILIBRACIÓN ESTRUCTURAL FUNCIONAL (OPTATIVA 3 C2 2 4 

FISIOTERAPIA ABDOMINO-PELVI-PERINEAL (OPTATIVA) 4 C2 3 3 

 

  


