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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA
APRENDIZAJE Y ENSENANZA DE LAS MATERIAS EN

EDUCACION FiSICA

Curso: 2024/25

DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

Titulacion:

Ano Plan de Estudios:
Curso de Implantacion:
Centro Responsable:

Nombre Asignatura:

Caodigo:

Tipologia:

Curso:

Periodo de Imparticion:
Créditos ECTS:

Horas Totales:

Area/s:

Departamento/s:

MASTER EN PROFESORADO DE ESO, BACHILLER,
IDIOMAS Y FORMACION PROFESIONAL

2010

2014/15

Escuela Internacional de Posgrado

Aprendizaje y Ensenanza de las Materias en Educacion
Fisica

55470055

OBLIGATORIA

PRIMERO

SEGUNDO CUATRIMESTRE

12

300

EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA

EDUCACION FISICA Y DEPORTE

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

1. Profundizar en la adquisicion y comprension de conocimientos de legislacion

educativa,

y especificos de las materias de la Educacion Fisica (EF) en el sistema educativo

espanol,

que le permitan cierto grado de especializacion para aplicarlos en la practica

profesional,

como futuro docente, en sus distintos niveles y etapas educativas.

2. Planificar y programar las materias de la E.F. como futuro docente en sus distintos

niveles y etapas educativas.
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3. Vivenciar mediante la practica procesos de intervencion docente atendiendo a
distintos

supuestos practicos, niveles y etapas educativas.

4.Conocer y disenar instrumentos de evaluacion, como elemento fundamental del
proceso

de ensenanza-aprendizaje de las materias de la E.F. en sus distintos niveles y etapas
educativas.

5. Aplicar Tecnologias de la Informacion y Comunicacion en la ensenanza -
aprendizaje de

las materias de la E.F. en sus distintos niveles y etapas educativas.

COMPETENCIAS:

Competencias especificas:

En esta materia se deben desarrollar las competencias generales del titulo que se
han

codificado mediante CG1, CG2, CG3, CG4, CGs, CG8, CG12, CG13 y CG14. Asimismo
desarrolla las competencias especificas que se han codificado como CE33, CE34,
CE35,

CE36, CE37 y CE38, adaptadas a la Educacion Fisica.

Competencias genéricas:

Capacidad de analisis y sintesis

Capacidad de organizar y planificar

Solidez en los conocimientos basicos de la profesion

Habilidades para recuperar y analizar informacion desde diferentes fuentes
Resolucion de problemas

Toma de decisiones

Capacidad de critica y autocritica

Trabajo en equipo

Capacidad para aplicar la teoria a la practica

Habilidad para trabajar de forma autonoma

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

1. Legislacion: normativa basica y estructura del sistema educativo espanol y de las
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materias de la E.F. en la ESO, el Bachillerato los Ciclos Formativos de Grado Medio y
de

Grado Superior de la familia profesional de Actividades Fisicas, y Deportivas y en los
Titulos de Tecnico deportivo y de Tecnico deportivo superior.

2. Planificacion y programacion de las materias de la EF. en la ESO, el Bachillerato
los

Ciclos Formativos de Grado Medio y de Grado Superior de la familia profesional de
Actividades Fisicas y Deportivas, y en los Titulos de Tecnico deportivo y de Técnico
deportivo superior.

3. Intervencion docente: organizacion, control y direccion de la clase o sesion del
profesor

en las materias de la E.F. en la ESO, el Bachillerato los Ciclos Formativos de Grado
Medio

y de Grado Superior de la familia profesional de Actividades Fisicas y Deportivas, y
en los

Titulos de Técnico deportivo y de Tecnico deportivo superior.

4. Evaluacion del alumno, del profesor y del programa en las materias de la E.F. en
la ESO,

el Bachillerato los Ciclos Formativos de Grado Medio y de Grado Superior de la
familia

profesional de Actividades Fisicas y Deportivas, y en los Titulos de Técnico deportivo
y de

Técnico deportivo superior.

5. Aprendizaje del alumnado en la E.F.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

CLASES TEORICO / PRACTICAS 60

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Metodologia basada en flipped learning, descubrimiento guiado y contrato de

aprendizajes
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SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION .pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:

c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales
Se adaptara a las necesidades especiales en funcion del alumnado para obtener las

mismas oportunidades de evaluacion.
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