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PROYECTO DOCENTE 
DESARROLLO, APRENDIZAJE Y EDUCACIÓN 
(ESPECIALIDAD ORIENTACIÓN EDUCATIVA) 
Curso: 2026/27  

 
DATOS BÁSICOS DE LA ASIGNATURA 

 

Titulación: MÁSTER EN PROFESORADO DE ESO, BACHILLER, 

IDIOMAS Y FORMACIÓN PROFESIONAL 

Año Plan de Estudios: 2010 

Curso de Implantación: 2014/15 

Centro Responsable: Escuela Internacional de Posgrado 

Nombre Asignatura: Desarrollo, Aprendizaje y Educación (Especialidad 

Orientación Educativa) 

Código: 55470107 

Tipología: OBLIGATORIA 

Curso: PRIMERO 

Periodo de Impartición: PRIMER CUATRIMESTRE 

Créditos ECTS: 4 

Horas Totales: 100 

Área/s: PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 

Departamento/s: PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 

 

 

PROFESORADO 

 

DE LA FUENTE MARTÍN, ROCIO 

 rociofm@euosuna.org 

 Tutoría: lunes - de 11:00 a 12:00 

  -  

  -  
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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 

 
OBJETIVOS: 

- Conocer las características de los y las estudiantes, sus contextos sociales y 

motivaciones. 

- Comprender el desarrollo de la personalidad de los y las estudiantes y las posibles 

disfunciones que afectan al aprendizaje. 

- Elaborar propuestas basadas en la adquisición de conocimientos, destrezas y 

aptitudes 

intelectuales y emocionales. 

- Identificar y planificar la resolución de situaciones educativas que afectan a 

estudiantes 

con diferentes capacidades y diferentes ritmos de aprendizaje. 

COMPETENCIAS: 

Competencias específicas: 

- Identificar y valorar los factores y procesos que inciden en la capacidad de 

aprendizaje del 

alumnado y en su rendimiento escolar. 

- Analizar, elaborar y revisar propuestas de materiales, situaciones y contextos 

educativos 

a partir del conocimiento de estos factores y procesos y de las teorías actuales del 

aprendizaje y de la instrucción. 

Competencias genéricas: 

- Conocer las características psicopedagógicas de los alumnos para poder 

evaluarlos y 

emitir los informes que se requieran. 

- Conocer las medidas de atención a la diversidad que se pueden adoptar para poder 

realizar el asesoramiento necesario en cada caso. 

- Analizar la organización y funcionamiento del centro para coordinar la orientación, 

personal, - Desarrollar las habilidades y técnicas necesarias para poder asesorar 

adecuadamente a las familias acerca del proceso de desarrollo y de aprendizaje sus 

hijos. 

- Identificar los servicios públicos y entidades comunitarias con las que pueda 

colaborar el 



 

Pág 3 

centro y promover y planificar, en colaboración con el equipo directivo, las acciones 

necesarias para una mejor atención del alumnado. 

 

CONTENIDOS O BLOQUES TEMÁTICOS 

 

Bloque I: Desarrollo, aprendizaje y educación de la personalidad en la edad escolar 

(3-18). 

Tema 1. Caracterización de la infancia y la adolescencia desde el punto de vista de 

la 

orientación educativa. Atención a la diversidad. 

Tema 2. Desarrollo social, afectivo y de la personalidad. La construcción de la 

identidad. 

Ayudar a construir personalidades exitosas. 

Bloque II: Factores y procesos que influyen en el aprendizaje y el rendimiento 

escolar. 

Tema 3. Procesos cognitivos y aprendizaje. La prevención del fracaso y el abandono 

escolar. 

Tema 4. La dinámica de enseñanza-aprendizaje en el contexto escolar. Factores y 

procesos que afectan al rendimiento escolar. 

Tema 5. Convivencia y educación 

 

RELACIÓN DETALLADA Y ORDENACIÓN TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS 

 

Bloque I: Desarrollo, aprendizaje y educación de la personalidad en la edad escolar 

(3-18). 

1. Caracterización de la infancia y la adolescencia desde el punto de vista de la 

orientación 

educativa. Repaso de los principales hitos del desarrollo a lo largo de la infancia y la 

adolescencia. El salto de la infancia a la adolescencia. Una perspectiva contextual 

para la 

respuesta orientadora a los retos de desarrollo en la infancia y la adolescencia. 

2. Promoción del desarrollo social, afectivo y de la personalidad. Orientación 

educativa en 
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los procesos de construcción de la identidad. Desarrollo de habilidades y fortalezas 

socioemocionales. Desarrollo de valores. 

Bloque II: Factores y procesos que influyen en el aprendizaje y el rendimiento 

escolar. 

- Procesos cognitivos implicados en el aprendizaje escolar. Emociones y aprendizaje. 

- La dinámica de enseñanza-aprendizaje en el contexto escolar. Motivación. 

- Acción orientadora para la optimización de las competencias cognitivas y el 

aprendizaje 

escolar y la prevención del fracaso y del abandono. 

- Convivencia y educación. Relaciones, amistades y grupos de iguales en los centros 

escolares. Dificultades en las relaciones entre iguales: rechazo y acoso entre iguales 

y 

otros problemas de convivencia. Acción orientadora para la mejora de la convivencia 

escolar. 
 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 

 
Actividad/ Horas 

Clases Teórico/ Prácticas :20 

 

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 

a) Normativa reguladora de la evaluación y calificación de las asignaturas 

https://euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_

EVALUACION.pdf 

 

b) Criterios de Evaluación Generales: 

Previamente a la convocatoria oficial, el alumnado tendrá la oportunidad de superar 

la 

materia si: 

- Asisten participativamente a, al menos, al 80 % de las sesiones presenciales. 

- Realizan adecuadamente las actividades planteadas en clase por su profesor o 

profesora 

https://euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_EVALUACION.pdf
https://euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_EVALUACION.pdf
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- Realizan satisfactoriamente un diseño de intervención acerca de los contenidos de 

la 

materia. 

En la convocatoria oficial de la materia el alumnado deberá superar una prueba 

escrita que 

versará sobre una serie de lecturas establecidas previamente por el equipo docente. 

Dicha 

prueba constará de preguntas tipo test con tres opciones de respuesta cada una, de 

las 

que sólo una será correcta y preguntas abiertas sobre situaciones de intervención 

psicoeducativa ligadas al contenido de la asignatura. Los y las estudiantes 

necesitarán 

alcanzar al menos un 5 en el examen. 

Sistemas y criterios de evaluación específicos: 

EVALUACIÓN CONTINUA 

Se propone un sistema de evaluación basado en el trabajo continuo del alumnado, 

tanto a 

través de la participación activa en las sesiones de clase, como a través de la 

realización de un proyecto de trabajo individual y un proyecto en equipo. Partiremos, 

para ello, de una 

metodología basada en la narrativa reflexiva y en el trabajo por proyectos. Los 

proyectos que se proponen se realizarán, en la medida de lo posible, en 

coordinación con las otras asignaturas del módulo en el primer cuatrimestre y 

estarán dirigidos al desarrollo de competencias relacionadas con la práctica 

profesional del orientador/a. 

A) El proyecto individual estará relacionado con la elaboración de un diario reflexivo 

sobre los aprendizajes que se van construyendo a lo largo de la asignatura, en el que 

el alumnado 

recogerá y analizará su propia experiencia e incluirá reflexiones fundamentadas en 

los 

contenidos trabajados, así como una proyección hacia un proyecto personal y 

profesional de futuro, orientado en dar respuesta sensible a los retos de desarrollo y 

aprendizaje durante la infancia y la adolescencia desde el rol de orientador/a, 

incorporando a la propia identidad profesional los principales conocimientos 
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construidos a lo largo del cuatrimestre. Este proyecto supondrá el 40% de la 

calificación total. 

B) El proyecto en equipo estará dirigido al desarrollo de competencias relacionadas 

con la práctica profesional del orientador/a desarrollando respuestas o soluciones 

a demandas o problemas concretos relacionados con la acción orientadora. Estos 

retos/problemas estarán relacionados con los ámbitos de actuación del 

orientador/a (promoción de la igualdad, convivencia, prevención del acoso escolar, 

acción tutorial, prevención 

del abandono escolar etc.). Estos proyectos se compartirán con los compañero/as y 

se creará una carpeta de recursos con todo el material desarrollado por todos los 

equipos. El proyecto en equipo supondrá el 60% de la calificación total. En la primera 

semana de clase la profesora proporcionará guías específicas para la realización de 

estos dos proyectos, donde aparecerán los criterios de evaluación de cada uno de 

ellos. 

EVALUACIÓN FINAL 

En las convocatorias oficiales se realizará un examen de preguntas abiertas para 

aquellas 

personas que no hayan aprobado o no hayan podido seguir el sistema de evaluación 

continua. El material para la realización del examen se concretará a través de la 

plataforma de enseñanza virtual. 

 

c) Criterios de Evaluación para alumnos con necesidades académicas 

especiales 

Los estudiantes con necesidades académicas especiales (NEAE) deberán ponerse 

en contacto con el profesor al inicio de curso y acreditar documentalmente su 

situación. 

El profesor facilitará en las horas de tutoría habilitadas para ello el acceso y 

asimilación y evaluación de los contenidos. 

La evaluación de estos alumnos será EVALUACIÓN FINAL 

 

METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA – APRENDIZAJE 

 

Clases teóricas 
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Se propone una metodología activa y reflexiva que combina las actividades 

individuales y 

grupales, y promueve la resolución 

constructiva de las dificultades que surjan en relación con el aprendizaje de la 

materia. 

La metodología docente tiene que ver con los procesos de enseñanza/aprendizaje. 

Para el aprendizaje de los distintos contenidos aplicamos técnicas docentes 

diferentes, de 

manera que hay diferentes modelos de clase, con diferentes formatos de acuerdo a 

las 

características de los contenidos, competencias y objetivos específicos. Para ello, el 

profesor organizará la actividad docente utilizando una metodología diversa que 

puede incluir actividades como las siguientes: 

- Presentación por parte del profesor de un mapa conceptual o esquema 

introductorio 

de los temas 

- Análisis crítico de documentos y textos 

- Exploración de ideas y conocimientos previos del alumnado sobre los diferentes 

temas 

- Actividades de debate en pequeño o gran grupo apropiadas para el tratamiento de 

distintos contenidos 

- Explicación teórica y síntesis por parte del profesorado de los contenidos del 

programa. 

- Proyección de vídeos y análisis de su contenido. 

- Análisis de casos. 

En esta asignatura, el profesorado propondrá actividades que incluyan el uso de la 

inteligencia artificial como apoyo al aprendizaje. Además, se fomentará que el 

alumnado desarrolle una visión crítica sobre su uso. Cada actividad indicará cómo se 

puede emplear la IA. Por lo general, no se podrá usar para elaborar productos finales 

que deban reflejar el trabajo, el criterio o las competencias del estudiantado, salvo 

que la actividad lo permita expresamente. En todos los casos, su uso deberá ser ético 

y transparente: cuando se indique, habrá que declarar que se ha utilizado. Para 

garantizar la integridad del trabajo, el profesorado podrá pedir que se incluyan los 

prompts utilizados y una breve explicación de cómo se ha empleado la herramienta. 
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HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE 

 

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-5547 

 

CALENDARIO DE EXÁMENES 

 

https://euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-5547 

 

TRIBUNALES ESPECÍFICOS DE EVALUACIÓN Y APELACIÓN 

 

Pendiente de Aprobación 

 

BIBLIOGRAFÍA RECOMENDADA 

 

Bibliografía General 

Adolescencia en España a principios del siglo XXI 

Autores: Oliva, A. 

Edición: 2003 

Publicación: Cultura y Educacion, 15, 373-383 

ISBN: 84-7740-083-0 

Bienestar emocional en el ámbito educativo. Adaptación del marco CASEL 

Autores: Cano, V. et al. 

Edición: 2025 

Publicación: Gobierno de España y Generalitat Valenciana 

ISBN: 

La mente en desarrollo. 

Autores: Siegel, D. J. 

Edición: 2007 

Publicación: Desclée de Brouwer. 

ISBN: 

El cerebro del niño. 
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Autores: Siegel, D. J., & Bryson, T. P. 

Edición: 2016 

Publicación: Alba editorial. 

ISBN: 

Empoderando a los niños. Metodología para un aprendizaje empoderado en la 

enseñanza primaria. 

Autores: Claxton, G. y Carlzon, B. 

Edición: 2019 

Publicación: Ed. Wolters Kluwer. 

ISBN: 

Objetivos y contenidos de la educación sexual 

Autores: López, F. 

Edición: 2009 

Publicación: En Félix, L. La educación sexual (217-260). Madrid: Biblioteca Nueva. 

ISBN: 

Nuevas inteligencias, nuevos aprendizajes 

Autores: Lucas, B. y Glaxton, G. 

Edición: 2013 

Publicación: Narcea 

ISBN: 

Alumnos desmotivados 

Autores: Marchesi,, A. 

Edición: 2004 

Publicación: En Marchesi, A., Qué será de nosotros, los malos alumnos (pp. 99-123). 

Madrid: 

Alianza Editorial. 

ISBN: 

Habilidades docentes básicas para el control de la clase 

Autores: Carbonero, M.A., Martín, C. y Sánchez-Sandoval, Y. 

Edición: 2011 

Publicación: En C. Martín y J.I Navarro (coord.). Psicología para el profesorado de 

educación 

secundaria y bachil 

ISBN: 
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20 principios fundamentales de la Psicología para la enseñanza y aprendizaje desde 

la 

educación infa 

Autores: American Psychological Association 

Edición: 2015 

Publicación: 

ISBN: 

Congreso Ser Adolescente Hoy 

Autores: FAD 

Edición: 2005 

Publicación: FAD 

ISBN: 

9 ideas clave: Educar en la Adolescencia 

Autores: Funes, J. 

Edición: 2011 

Publicación: Graò 

ISBN: 

Cómo dar clases a los que no quieren 

Autores: Vaello Orts, J. 

Edición: 2007 

Publicación: Graò 

ISBN: 

Consideraciones educativas de la perspectiva ecológica de Urie Bronferbrenner 

Autores: Gifre Monreal, M. y Esteban Guitart, M. 

Edición: 2012 

Publicación: Contextos Educativos, 15 (79-92) 

ISBN: 

Los problemas en la adolescencia Respuestas y sugerencias para padres y 

profesionales 

Autores: Estefanía Estévez (coord.) 

Edición: 2013 

Publicación: Editorial Síntesis 

ISBN: 978-84-995889-6-4 

Desarrollo positivo adolescente 
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Autores: En A. Oliva (Coord.) 

Edición: 2015 

Publicación: Síntesis 

ISBN: 

Desarrollo social y de la personalidad en la adolescencia. En J. A. García Madruga y 

J. Delval 

(Coord.), Psicología del Desarrollo I (2ª ed. revisada, pp. 307-328). 

Autores: Sierra, P. y Delgado, B. 

Edición: 2019 

Publicación: UNED 

ISBN: 

¿Cómo aprendemos?: una aproximación científica al aprendizaje y la enseñanza 

Autores: Martín, H. R. 

Edición: 2020 

Publicación: Graó 

ISBN: 

Powering Up Students: The Learning Power Approach to high school teaching (The 

Learning 

Power series). . 

Autores: Powell, G., & Claxton, G. 

Edición: 2019 

Publicación: Crown House Publishing Ltd 

ISBN: 

The Learning Power Approach: Teaching learners to teach themselves (The Learning 

Power 

series). 

Autores: Claxton, G. 

Edición: 2018 

Publicación: Crown House Publishing Ltd. 

ISBN: 

Bibliografía Específica 

Programa Agarimos: Programa coeducativo de desarrollo psicoafectivo y sexual 

Autores: Lameiras, M., Rodríguez, Y., Ojea, M y Dopereiro, M. 

Edición: 2004 
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Publicación: Programa Agarimos: Programa coeducativo de desarrollo psicoafectivo 

y sexual. 

Madrid: Pirámide 

ISBN: 

Tormenta cerebral. El poder y el propósito del cerebro adolescente 

Autores: Siegel, D.J. 

Edición: 2013 

Publicación: Alba 

ISBN: 

Comunicación no violenta: un lenguaje de vida. 

Autores: Rosenberg, M. B. 

Edición: 2019 

Publicación: PuddleDancer Press 

ISBN: 

El rechazo entre iguales en su contexto interpersonal. 

Autores: Grupo GREI 

Edición: 2014 

Publicación: Fundación Dávalos 

ISBN: 

Programa ¿aulas felices". 

Autores: Arguís, R., Bolsas, A. P., Hernández, S., & Salvador, M. D. M. 

Edición: 2012 

Publicación: 

ISBN: 

Tímidos, introvertidos, vergonzosos...: Comprender y acompañar en la escuela y en 

la familia 

(Vol. 212). 

Autores: Coplan, R. J., & Rudasill, K. M. 

Edición: 2018 

Publicación: Narcea Ediciones. 

ISBN: 

Cómo promover la convivencia: Programa de Asertividad y Habilidades Sociales 

(PAHS):(Educación Infantil, Primaria y Secundaria). 
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Autores: Monjas Casares, M. I., Benito Pascual, M., Elices Simón, J. A., Francia Conde, 

M., & García Larrauri, B. 

Edición: 2009) 

Publicación: CEPE 

ISBN: 

Programa de enseñanza de habilidades de interacción social (PEHIS) para niños y 

adolescentes. 

Autores: Monjas, M. I. 

Edición: 2004 

Publicación: CEPE. 

ISBN: 

Programa Relaciones Positivas (PRP). 

Autores: Casares, M. I. M. 

Edición: 2021 

Publicación: Anaya 

ISBN: 

Segura, M. 

Autores: Ser persona y relacionarse: Habilidades cognitivas y sociales, y crecimiento 

moral 

Edición: 2002 

Publicación: Narcea Ediciones. 

ISBN: 

Inteligencia Corporal 

Autores: Claxton, G. 

Edición: 2016 

Publicación: Plataforma actual 

ISBN: 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL 

 




